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LAM THO HAIKU THE NAO?

TOi yéu ngon gié nhé
Khi méi lan gid thoi vao tbi
NG lai lam tbi vui

Guy Peppiatt
6 tudi, nam, nwd'c Anh (2008)

BOng bd cOng anh vang : B 711
Bay phan tdn khdp moi noi y WA
Dén moi mién thé gidi
) P W
Inna Yegaj, 5 tuOi, nlr, fl ‘
Nw&c Nga (2008) U8 \\
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Haiku la gi?

“Haiku”, hay “choi chi” bat dau tir thé ky 17 & Nhat Ban, 1a két qua tir
nhitng cudc thi tho. Haiku tirng dwoc xem la trd choi don gian vé tir
nglt va bi xem la van hoc hang hai. Tuy nhién, Masaoka Shiki (1867-
1902), 1 nha tho Haiku I&n d3 tuyén b6 rang 'Haiku 13 vin hoc'. K& tir
dé, Haiku tré thanh moét trong nhirng hinh thirc van hoc truyén théng
quan trong nhat & Nhat Ban.

Haiku 13 hinh thirc tho ca ndm bat khoanh khac trong cudc séng cla
ngudi thi s vao trong nhitng van tho miéu ta ngdn. Bai tho lam dirng
lai dong thoi gian va con lai thi dé cho tri twdng tuong cda ban bay
béng. Cac tir nglt hda cung nhau mét cach khang khit, dwa nguoi doc
budc vao vuong quéc tho ca duwoc goi l1én tir 3 ciu tho déc lap.

Haiku, thé loai tho tram ldng, dé cao thién nhién, mau sic, cdc mua
trong ndm, sy twong phan, sy bat ngd. N6 phat trién nhu 13 mot cau
tho thé hién cam xuc sau lang danh cho thién nhién bao gdm ca con
nguoi. Diu nady tuadn theo y tudng truyén théng cla Nhat rang con
ngudi 1a mot phan cla thé gidi ty nhién va cung séng hda hop véi né.
Matsuo Basho (1644-1694) dugc xem nhu la nha tho vi dai nhat
trong lich st tho Haiku. Ong sinh ra trong mét gia dinh Samurai
nghéo & mién Nam Nhat Ban. Tl khi con nhd, 6ng d3 bat dau hoc
lam tho Haiku va sau d6 nhanh chéng mé& trudng riéng, vai khodng

2000 sinh vién theo hoc. Basho viét céc bai tho st dung cac cau dua . Ana Sirnik
12 tudi, nl¥, nwéce Slovenia (2008)

Dém dai va toi
Vi vu tiéng gid thoi
Khbng trang



va choi chit trong nhitng giai doan dau cla minh khi chiing con dang thinh hanh nhung roi bat dau déng
vai trd quan trong trong tho ca cda dng tir khoang ndm 1680.

CAu truc tho Haiku

Hinh thirc tho rat don gidn, 1a thé tho 3 ciu truyén théng véi 17 am
tiét dugc chia theo ciu trac 5-7-5.

Diéu nay tao ra 1 ciu tric Ngan-Dai-Ngan. Bat ky ai cling c6 thé viét
Haiku. Diéu hay nhat vé Haiku chinh 1a né khéng can phai cé van
diéu. Mot s& nha tho viét s am tiét nhiéu hon hodc it hon so véi 17
am tiét truyén thong. Mién 13 ban van gilt duoc ciu trdc Ngan-Dai-
el Ngan thi tho cla ban van dugc xem [d mot bai tho Haiku.

Playful springbreczes, Chu nghia tuvgng trung thuong duoc st dung khi sang tac Haiku, va
Sorrylitte ladybug, mac du hinh anh luén duoc thé hién bang ngdn ngit don gian, nhitng
Hodqitatission goi y duoc an gidu lai rat tinh vi. Trong nhitng bai tho Haiku hay, ta

LA . c6 thé thay duoc su quan sat chi tiét va tinh yéu sau sac déi vdi thién
Con gio xuan tinh nghich o
Xin 16i nhé chu bo ria nhé nh"en' .
Dang bdm chét cubng hoa Nhiéu bai tho Haiku la nhitrng birc tranh bang tr ngit dep, ch& khong
phai 13 sy gidi thich ti mi, chi ti€t. Sy miéu ta cang don gian thi cang
c6 nhiéu chd cho ngudi doc tu do vé [&n hinh dnh cla riéng minh.
Haiku luén 1a mét hoi thé dai. Vi vAy cac nha tho phai I3ng nghe bang
doi tai cling nhu d6i mat va con tim dé cé thé sang tac dwoc bai tho
hay.

Keoho Bryant
8 tudi, nam, nwd'c My (2008)

Vé dep cua Haiku

Viéc dién giai tho Haiku phu thudc vao ngudi doc. DE hiu rd gia tri cla cac bai tho Haiku qudc té€, ching
ta nén hiéu thém vé nén tang van hda cla ngudi viét tho. Khi khdm pha nhirng biéu hién va cam xuc
khdc nhau, ching t6i mong mudn Haiku tén tai nhu mot phuong tién giao tiép chung gitta moi ngudi
trén khdp thé gidi. Cling tir didu nay, ta cé thé chia sé sy thu vi ctia Haiku, cing nhau thic day sy hiéu
biét 1an nhau véi vé dep clia cac van tho Haiku.

Trong thé ky 21, viéc xda bd nhitng rao can vé kinh té, chinh tri, van héa gitra cdc quéc gia la diéu vd
cung can thiét, dé ching ta cé thé lam viéc cung nhau va dat dwoc nhitng muc dich cia minh. P& diéu
nay co thé xay ra, nhirng rao can vé tinh than gitra cac quéc gia cling can phai duoc xda bo.

Cé 18 viéc hiéu rd gid tri cha tho Haiku s& déng gdp cho sy sang tao clia mot xa hdi toan cau hoa hop
hon.

H3y th&r miéu ta Haiku bang tranh

Khi ban d3 sang tdc duogc bai tho Haiku cha minh, h3y thir v& mot birc tranh vé nhitng thir ban d3 viét
trong tho. N6 khdng nhat thiét phai 1a mot birc tranh that dep, chi can la céi gi d6 phan chiéu hinh anh
trong tam tri ban. N6 cé thé nhiéu mau sdc, hodc cling cé thé chi la den trang.



Trong bire tranh nay, Nutchanard d3 v& vé hinh anh trong tho Haiku
cla ban ay:

”Gi6 thdi qua canh dong
Nhirng béng gao dang nhi uén theo
Cu@i trau di that mat”

Nutchanard s dung ngén ngit don gian dé miéu ta cudc séng hang
ngay cla minh, va btrc tranh dy mau sic nay cho thay vé dep ma
ban 4y d3 nhin thay.

C& 2 ndm mot [an, hang nghin tré em tir khdp noi trén thé gidi lai gli
nhitng bai tho Haiku cung véi cac birc tranh do cdc em ty tay vé cho
Cudc thi lam tho Haiku danh cho Tré em Thé gidi.

Nutchanard Wongsricha
12 tudi, nl, Thai Lan (2008)

LAM THE NAO PE HIEU VE THO HAIKU?

Quy tdc 1. Xuln Ha Thu Déng

Haiku la cach dé két ndi con ngudi véi ty nhién vi né nang cao nhan thirc cla ching
ta vé mdi quan hé cla con ngudi véi moi trwdng. Theo cach truyén théng, Haiku bao
gém nhirng dm chi vé cdc mua, trong tiéng Nhat goi 1a “Kigo” tirc 13 nhirng tir ngit
lién quan dén 4 mua trong ndm.

Mot s6 chi d@ duwoc yéu thich trong Haiku nhu: sy ngdn ngli cla doi ngudi, chim
chéc, déng vat, con trung, cay va hoa, nui non, tia ndng, tuyét, mua, swong mu, va
cac khia canh khdc cla tv nhién.

Ludn cé nhitng dm chi vé cac mua, hay con goi “Kigo”, doi khi la gian ti€p, chang han
nhv “trang lanh” - mlua déng, “hoa anh dao” — mua xuan, “dom dém” —mua he, “la
céy thich/ Id vang” — mua thu.

Nhitng tir nglr chi mua ludn la mét ddc trung cla tho ca Nhat tir nhitng thoi ky dau, vi nhan thie vé bén
mua luén rat quan trong trong van héa Nhat Ban. Nha tho Basho ciing d3 ndi vé sy quan trong clia cdm
gidc gan giii v&i thién nhién — ‘D& viét vé cay théng, phai hda lam mot véi nd”.

O Nhat Ban, dé sang tac tho Haiku, cac nha tho st dung ‘Saijiki’ — cudn tir dién bao gdm cac tir ngit miéu
ta mua. Tuy nhién, cac thi si cla mdi quéc gia phai tim dwoc tir nglt miéu td mua cla riéng minh bang
céch quan st nhitng thay d&i vé mua & mdi trwdng clda dat nwdc ho — vi vdy ma tir nglt miéu ta mua cua
moi dat nudce sé cd su khac nhau.

Trong bai tho cta ban Dale, ching ta cé thé thdy mét s6 nhirng &m chi vé mua nhu: ‘hoi ndng mat troi’
va ‘lwét trén nhitng con séng’. Ban y cling cho chung ta thay y tudng vé viéc ma ngudi dan séng & Uc
thich 1am vao mua hé bang viéc st dung tir ‘lwét séng’. Ban Dale d3 tao ra hinh anh cla mot ngay he



néng & b3i bién ma khdng can st dung dén tir ‘mua hé’. Day chinh |a vé dep cla ‘Kigo’ — tir ngit dung dé
miéu ta vé mua.

Dw6i hoi néng mét trovi:
TOi It trén nhitng con séng':
Cung cdc ban cd heo :

Dale Jasch, 11 tudi, nam, nwée Uc:

Trong bai tho cdia minh, ban Mark st dung tir ‘Ech’, d& cho chung ta biét ring bai tho duoc viét vao mua
xuan. Nhirng tir nhu ‘1ap 1dnh’ va ‘cuén di’ goi ra mot bau khéng khi twoi sdng va hanh phc.

H3y ghi nhé& ngdn ngit ma ban s dung dé tao nén bau khéng khi cho bai tho cla ban. C6 18 khi d6 Mark
d3 phat hién ra nhitng chd éch dang vui vé tréi theo dong nuéc!

Nhiing thdc nuc 1&p ldnh
Cubn nhiing chu éch xubi theo dong
Dén v&inhiing ld sen.

Mark Rokitka, 11 tudi, nam, nwéc My

O bai tho bén dudi, Breadon khong chi nhin thay chl thé trong bai tho Haiku cla
ban 4y ma c6 18 d3 cdm nhan dwoc chl thé do, hay ndi cdch khdc 1a hda lam mét vai
né. Méc du cé thé Breadon chua tirtng ném mat hoa trudc ddy nhung ban da miéu ta
13 nd ¢b ‘vi ngot’. Ban 8y khéng can st dung tir ‘mua xuadn’ vi chidng ta déu biét dé 13
mua xuan bdi nhirng tir miéu ta ‘buom buwdm’, ‘bdng héng’ va ‘mat hoa ngot’.

Breadon d3 gitr cho bai tho clia minh that don gidn va tinh t&, nhung van tao dugc nhirng hinh anh dep
trong tam tri nguai doc.

Buom buém bay dén ((g;
Dirng chén trén bbng hong dai QO
Ném mét hoa ngot ngdo =

Breadon Stenson, 9 tuéi, nam, Canada

Hay chu y bai tho dudi day, Christian khdong néi ‘chiéc 1a roi xuéng va dau trén mat dat vai mot cdi 13
khac'.



Bai tho Haiku nay cé mét yéu td gdy ngac nhién, d6 1a ta khéng nghi dén
viéc cé mot chiéc 14 khac trén mat dat. Chi khi dén cau ‘Bong nhién hda
thanh hai’, hinh anh vé hai chiéc 14 ndm canh nhau that thanh binh dudi
gbc day trong mét ngay mua thu d3 ty dong xuat hién trong suy nghi cla

ching ta.
Chiéc Id roi khdi canh':
* s LwSt nhe trén con phd nhé:

Bdng nhién héa thanh hai'

Christian Gunther, 10 tudi, nam, nwéc Plrc

Ban Nela khdng ndi ‘swong gid trén clra s6 bdi vi mua dong lanh’. Ban dy da sir dung ngdn ngit goi y don
gian nhung that dep, cho phép nguoi doc tudng twgng nén mét khung canh mua déng lanh gia, méng
manh.

Déi déng ten xinh xan
Duwoc dan béi mua déng lanh
Trén ctra sO nha tOi

Nela Zorko, 12 tudi, ni¥, Slovenia

4
Diéu chiing ta cé thé thay tir nhitng bai tho Haiku nay la: khdng can giai thich chi tiét cho * .
ngudi doc vé nhitng cdi ho dang nhin thay. Viéc sir dung ngdn ngit don gian nhung sinh +

dong trong bai tho cla ban s& goi Ién trong ngudi doc nhirng hinh anh dep gidéng nhu bai ¢+ T4

tho clia cac ban nho trong bai viét nay.

Néu ban sang tac tho Haiku vao mét mua nhat dinh ndo d6, hay s& dung tir ngl [dm cho ban nghi dén
mua d6 — cd gang dirng s dung tén clia mua d6. Tham chi néu thay khé qua, hay tiép tuc luyén tap va
thudng thire bai viét Haiku cla ban. Ban s& thdy ngac nhién vé chinh minh day!

Quy tac 2. Phan chiéu Thé gi®i va Trai tim ban

Haiku khong chi |3 cach dé gan két vé&i ty nhién, ma con 1a cach dé thay va miéu ta thé gidi mot cach rod
rang. Vi Haiku rat ngdn, nén phai lam sao dé ngudi doc cé thé trai nghiém cai khoanh khac rd nét d3 lwu
lai trong tam tri cla ngwdi lam tho trong 3 cau tho ngan day hinh tuong.



Lan gi6 chuyén ddng nhe nhang
Bén dwdi lang nghe cau chuyén vé bau troi
Nhing dém may Iing 10 trbi di

Pruksachart Pratoomnan
10 tudi, ntk, Thai Lan (2008)

Gi6 théi ndng né
Cubdn chiéc lon réng kéu lach cach
Trong sén trurong

Tobias Bockmann, 11 tudi, nam, nwéc Blrc (2008)

Me va tbi 6m cha that chat
ROi Ong trut hoi thé cubi

12 tudi, nam, Thai Lan (2008)

DE sing tac dwoc mot bai Haiku hay, ban phai nhin thé gidi
that rd rang va viét ra that mach lac, s dung nhitng hinh
anh dic trung va chic chan — hinh dnh don gidn chi [a mét
tir hodc mdt nhdm tir trinh bay vé chi thé ma cé thé cham
duogc téi cac gidc quan. N6 cé thé dugc nhin thay, duoc
cham vao, duoc nghe, dugc ngli, dwoc ném v.v..

Haiku néi tiéng vé nhirng miéu t3 khach quan, mot bai tho
Haiku hay s& lam lay ddng ngudi doc va danh thirc moét sé
cam xuc.

N6 c6 thé 1a nhitng cdm xUc niang né nhu ndi budn thuong
hay cdm giac tinh t€ vé cadm nhan vé dep, hay la su hai
hudc hodc s ngan ngli clia cudc doi.

Cam xuc duogc goi |én mot cach gian tiép, né khéng can
duoec giai thich, ma dugc truyén tai théng qua hinh anh.

Cha ndm im nhdm mat

Ekaparb Uawisaswathana

Nhw ké bat nat & trurdng
Ctr ddy manh tdi vé dén nha
Con gié day manh

Claudya Sanchez, 11 tudi, nir, nwé'c My (2008)



Diéu d6 rat quan trong khi dé€ hinh dnh néi 1én cam xic mét cach gian tiép,
hay té€ nhi, nhu bai tho bén dudi.

TU bai tho Haiku cGa Daniel, ching ta cdm nhan dugc cdm gidc to 1on vé sy mat
mat va ndi budn thuwong. Ban dau, ta chua biét chinh xac ban ay dang viét vé tinh
hudng nao khi ban dy néi dén cac tir ‘cdm xuc |1an 16n’ va ‘nhitng ki niém va vé’,
nhung ciu cudi cung thi gan nhu la sy kinh ngac déi véi ngudi doc va bai tho cla
ban &y d3 rat hiéu qua theo céch nay.

Nhikng cém xdc 1an 16n
Nhiing ky niém ta vé trong tim
Chiéc quan tai hg xudng

A

~

ngin. Mendery
_Sigr entart

Daniel Wood, 12 tuéi, nam, New Zealand

Nhikng con gid thét gao
Anh nang xuy@n qua mang énh séng
Hoa thom né&' rd

Fathatunnur Asyigin bt.Khairul Anuar ~
11 tudi, nir, Malaysia (2008)

Bai tho bén dudi dugc viét rat khéo 1éo, ham chira ca nhirng yéu t6 ngac nhién va hai hudc. Hai cau dau
tién da thanh cong trong viéc tao nén cadm gidc vui vé va su tréng doi; ching ta cho dgi Tarzan sé quay
tré lai véi cdi ma anh 8y di san. Nhuwng thay vi thé, anh 8y trd lai vdi thi khdc — nho bé hon rat nhiéu so
v@i cdi ma chuing ta trong doi.

Tarzan 1&n dwdng vao rimng sén hd
Tr& vé voi chudt con

Shen Hua Quiang, 12 tuéi, nam, Singapore

Bai tho clia Gianluca tran day nhitng diéu ky diéu va nhan thic siu sic vé vé dep tu nhién. Ban ay d3
tudng twong dnh sang clda nhitng con dom dém duoc tao bdi nhitng chiéc dén 16ng dang chay ma
ching mang, dé nhitng ngudi thdy thi lac dudng cd thé tim dugc duwdng vé nha.

V6 sé dom dom
Lo Iteng trén cdnh dong bét tan véi den 16ng -
Nhikng ngwoi thay thay lac dwong =

. Gianluca Sordi, nam, nw&c Y :
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Quy tac 3. Nam bat khoadnh khac

Haiku 13 cach dé lam cham lai trong thé gidi hién dai véi va va nho vay thu gidn va tran

( ( trong cudc sdng cta ching ta hon.

S Nha tho Basho néi rang ‘Haiku |a diéu dang xay ra trong khodnh khac nay, thoi gian
\\ \ nay, dia diém nay’. Nhirng bai tho Haiku hay nhat thudng duoc viét tir trai nghiém

clia mot ngudi trong mot khodnh khdc, tai day va ngay bay gio.

Tlrng méng tuyét cubn di
TOi nhin chidng roi trén mét dat
Va nghivé viéc da lam

Hannah Ferguson, 10 tudi, ni, Canada

M3c du mot s6 ngudi sang tac tir ky (e hay tri twdng twong, Haiku van ludn chan that nhat khi duorc viét
tlr nhirng trai nghiém ngay tirc thoi cda ai d6 hay it nhat [a mot phan tir trai nghiém that clda ngudi do.

Mura béo va gio lanh
Bay t0i run rdy trén canh cay to
Gia dinh tdi d4u roi

Kittamet Thongchom, 12 tudi, nam, Thai Lan (2008)

DE viét mot bai tho Haiku, hdy mé& to mat va nhin sy vat. Nhin that ki, nghe that k§, ban s& nhin thay, sé&
nghe thay nhitng diéu ma tir trudc dén gidr ban khong dé y dén. Viéc ‘nhin rd rang’ s& tré thanh sy ngac
nhién hay mdt khodnh khic tuoi mdi. N6 sé khién ban tran trong nhiéu hon cudc séng
mdi ngay.

Dirng bao gid ¢d thir d€ ngac nhién hay bj kinh ngac ma hay ngdi yén va chd y xem diéu gi
dang & do.




Ba bai tho cla cac ban dudi day thé hién trdi nghiém cd nhan théng qua tho
Haiku. Ban Na viét vé lic ban dirng trén b& bién, nghe ‘4m nhac’ tir nhirng con
séng. Hay dé y rang ban dy khong tryc ti€p néi rang dai dwong ‘18’ am nhac, ma
chi goi I8n mét cach tinh té.

d‘:: )

Am thanh cda tiéng séng
Bubi hoa nhac duworc té chire
Trén san khau dai dwong

Na Young Moon, 12 tudi, Han Qudc

C6 |18 ban Alex da nhin thdy mot ngéi sao bdng trong mét dém téi va twdng
twong rang né dang chay tron khéi dai Ngan ha, va truyén cdm hing cho ban
ay viét bai tho Haiku nay...

Ngbi sao béng
Khao khdat dwgre nhin thay Thé gidi
TLr bén ngoai D&i Ngan Ha

Alex Malot, 13 tudi, nam, nwdc Phap

Nhirng bai tho nay cho chung ta thay rang diéu quan trong 1a h3y viét tir trai nghiém riéng, va khéng nén
ké v&i ngudi doc chinh xac vé diéu dang xay ra. Hay thlr s dung ngén ngit that don gian nhung sinh
doéng.

Bai tho bén dudi cho phép ngudi doc twdng tugng vé chl thé cta bai tho ma khdng can phai ndi chinh
xac 1a né nhu thé nao. Khong can phai ti mi vé nhitng thi [a hidu biét chung — chang han, tat ca ching ta
déu biét chudn chudn trong nhu thé nao. Ban chi can don gian thé hién nhitng dac trung riéng biét cla
ch( thé dé.

Sw phén chiéu bén trong
D6i mat ctia nhikng chud chudn chubn
La chom sao Tién NG

Natsuki Toyokawa, 12 tudi, ni#, Nhat Ban



VIET HAIKU CHO BAT KY DIP NAO

Trong mOt ngay...

Doi khi bai tho Haiku thd vi nhat lai dén tlr nhitng ch( dé don gian nhat — cudc séng hang ngay clta ban.
Tham chi néu ban s6ng trong mét gia dinh cé 6 ngudi, hay mét thanh phé déng ngudi, cdc hoat déng
hang ngay va nhirtng kham phd cla ban 13 d6c nhat, cho phép ban thé hién mot thé gidi ma chi minh ban
c6 thé thay.

Haiku cling 1a cach dé cho moi ngudi & nhitng dat nudc khéc biét vé nhitrng viéc ma ban lam & dat nuwéc
clia ban. Bang céch doc bai tho clia ban, ho s& hiéu rang cudc song clia ban 1a mot bd phan trong thé gidi
nay. Ban cé thé chon dé viét vé gia dinh, trudng hoc, hang xém, s& thich, thi nudi
hay khu vuon sau nha.

Khi ban nght vé nd, s& cé cd mét danh sich bat tan nhirng ch( dé cho bai Haiku cla
ban. T4t cd nhitng gi ban can |am 13 hdy m& to d6i mat cla minh...

Vao ban ngay

Ban thuwong lam gi trudce tién sau khi thirc day vao budi sang?

Mt ngay cta ban nhu thé nao?

D6 la mét ngay vui vé hay té nhat?

Ai & cung ban?

Ban d3 & dau?

H3y nhé, ban khéng can phai di vao nhitng chi tiét to I&n, chi cn cho ngudi doc
cdm nhan vé mdt ngay trong cudc doi ban da dién ra nhu thé nao.

Vao budi tbi

Budi t8i ludn khac biét theo nhiéu cach & nhitng quéc gia khac nhau...
Trdi ¢ nhiéu sao khdng?

Ban c6 thay s¢ khi ra ngoai budi t8i khong?
Ban thich |am gi vao buédi t6i?




Trong tuan...

Tl th&r Hai d€n thr Sau, cudc séng cla chung ta trd nén ban ron dén ndi ma
ta quén mat viéc minh d3 1am vao th& Ba tuan truwdc, hay tham chi 1a ngay
hém qua. Haiku 13 cich t6t dé cé mét cdi nhin gan gilii vé viéc ma ching ta
lam trong tuan, va gitt nhitng khodnh khic mai mai dé trén tay cling nhuw

trong ky Uc. é

>

Trong mOt nam
O tat ca cac qubc gia trén thé gidi, mot ndm maéi mang lai nhidu didu méi, d6i mua,
nam hoc mdi, ban bé méi, nhitng trai nghiém méi... Cach tét dé ghi nhéd nhitng cam

xtc cla ban vao nhirng thoi diém nay 1a dua ching vao trong tho Haiku.

Vao cudi tuan

Cé |& cudi tuan la thoi gian yéu thich nhat trong 3 3
» Py

(] o \\~

tuan cla moi ngudi! Bai Haiku cla ban cd thé 1a vé 'Ye
chuyén di vdi gia dinh, choi véi ban bé hay tu minh _-_—™' \y-—
thu gidn. :

Vao nhi*ng ngay he oi blrc

Diéu gi goi cho ban nghivé mua hé & dat nwdc ban?
Ban mudn moi ngudi trén khap thé gidi thady mua hé & dat nwdc ban nhu thé nao?
Ban thich lam gi vao mua he?

Trong cai lanh ca mua déng
Mua déng & noi ban sdng cé lanh khéng?
C6 phai ban séng & noi nhiét d&i khéng?
Ban thich choi tro gi trong nhitng thang mua déng?
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