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I. PAC PIEM HOAT PONG TRAI NGHIEM

Hoat dong trai nghiém la hoat dong gido duc dugc thuc hién bat budc tir 16p 1 dén 16p 12; & tiéu hoc duoc goi la
Hoat dong trdi nghiém, & trung hoc co s va trung hoc pho thong duoc goi 1a Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép.

Hoat dong trai nghiém tao co hdi cho hoc sinh: huy dong téng hop kién thure, ki nang cua cac mon hoc va linh vuc
gido duc khac nhau dé trai nghiém thuc tién doi sdng gia dinh, nha truong va xi hoi; tham gia vao tat ca cac khau cia qua
trinh hoat dong, tur thiét ké hoat dong dén chuan bi, thuc hién va danh gia két qua hoat dong; trai nghiém, bay té quan diém,
y tudng sang tao, lya chon y tudng hoat dong; thé hién va tu khéng dinh ban than, danh gia va tuy danh gia két qué hoat dong
ctia ban than, ctia nhom va cta cac ban... dudi sy hudng dan, to chic cta nha gido duc, qua d6 hinh thanh va phat trién
nhitng pham chat chu yéu va ning luc cbt 18i duge tuyén bd trong chuwong trinh tong thé va cac ning lyc dic thu cia
Hoat dong trai nghiém.

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém mang tinh linh hoat, mém déo. Céc co s& gido duc co thé cin ctr vao bén ndi dung
hoat dong chinh la Hoat dong phat trién c4 nhan, Hoat dong lao dong, Hoat dong xa hodi va phuc vu cong déng, Hoat dong
gido duc hudéng nghiép dé thiét ké thanh céac chu dé hoat dong phu hop v61 nhu cau, dic diém hoc sinh, diéu kién ctia nha
truong, dia phuong. Mot s6 nodi dung sinh hoat Sao Nhi déng, DPoi Thiéu nién Tién phong HO Chi Minh, Poan Thanh nién
Cong san HO Chi Minh, Hoi Lién hi¢p Thanh nién Viét Nam dugc tich hgp trong ndi dung céc hoat dong trén.

Hoat dong trai nghiém dugc thyc hién dudi bon loai hoat dong chu yéu: Sinh hoat du61 co, Sinh hoat 16p, Hoat dong
gido duc theo chu dé va Hoat dong cau lac bg va thong qua bdn nhém hinh thire t6 chirc: Hinh thic ¢6 tinh kham pha; Hinh
thirc c6 tinh thé nghiém, tuong tac; Hinh thirc ¢6 tinh cong hién; Hinh thic ¢ tinh nghién ctru, phan hoa. Hoat dong trai
nghiém c6 thé dugc to chirc trong va ngoai 16p hoc, trong va ngoai trudng hoc theo quy mé ca nhan, nhom, 16p hoc, khdi 16p
hodc quy mo truong

Hoat dong trai nghiém huy dong su tham gia, phéi hop, lién két ciia nhiéu lyc luong gido duc trong va ngoai nha trudng
nhu: GV chu nhiém 16p, GV bd mon, Can bd Poan, Téng phu trach D61, Ban Gidm hi¢u nha truong, cha me hoc sinh, chinh

quyén dia phuong, cac to churc, ca nhan va doan thé trong xa hoi.



Hoat dong trai nghiém trong chuong trinh giao duc pho thong duoc phéan chia theo hai giai doan:

-oGiai doan gido duc co ban:

Hoat dong trai nghi€ém thuc hién muc ti€u hinh thanh cac phém chét, théi quen, ki nang séng,... thong qua viéc tham gia
sinh hoat tap thé, cau lac bd, du an hoc tap, hoat dong lao dong, hoat dong xa hd1 va phuc vu cong d@)ng,... Béng hoat dong
trai nghiém ciia ban than, mdi hoc sinh vira tham gia vira thiét ké va to chie cac hoat dong cho chinh minh, qua d6 tw kham pha,
diéu chinh ban than, diéu chinh cach t6 chtrc hoat dong dé séng va lam viéc hi€u qua. O giai doan nay, mdi hoc sinh budc
dau xac dinh duogc so trudng va hinh thanh mot s6 pham chét, nang luc ctia ngudi lao dong va nguoi cong dan co trach nhiém.

Déi véi gido duc tiéu hoc, ndi dung chuong trinh Hoat dong trai nghiém tap trung nhiéu hon vao cac hoat dong phat
trién ban than, ki nang sdng, quan hé voi ban be, thay cd va ngudi than trong gia dinh. Bén canh dé, cac hoat dong lao dong,
hoat dong x4 hoi va 1am quen v6i mot s6 nghé gan giii cling duoc to chie thyuc hién.

DPdi véi gido duc trung hoc co s&, chuong trinh tap trung nhiéu hon vao cac hoat dong xa hoi, hoat dong phuc vu cOng
d6ng va bit dau day manh cac hoat dong hudng nghiép. Tuy nhién, hoat dong phat trién ca nhan, hoat dong lao dong van
duoc tiép tuc trién khai dé phat trién cac pham chat va nang luc ctia hoc sinh.

-5Giai doan gido duc dinh huéng nghé nghiép:

Déi v6i giao duc trung hoc phd thong, chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép tiép tuc phat trién nhiing
pham chat va ning lyc d3 hinh thanh tir giai doan gido duc co ban thong qua hoat dong phat trién ca nhan, hoat dong lao
dong, hoat dong xa hoi va phuc vu cong dong va hoat dong gido duc huéng nghiép nhung tap trung cao hon vao viéc phat
trién nang luc dinh hudng nghé nghiép. Thong qua cic chu dé sinh hoat tap thé, hoat dong lao dong san xuét, cau lac bod
hudng nghiép va cac hoat dong dinh hudng nghé nghi¢p khac, hoc sinh dugc danh gia va ty danh gia vé nang luc, s¢ truong,
hang thu lién quan dén nghé nghiép; co thé tu chon cho minh nganh nghé phu hop; duoc rén luyén phim chét va nang luc
dé thich ung véi nghé nghiép tuong lai.

II. QUAN PIEM XAY DUNG CHUONG TRINH

1. Chuong trinh Hoat dong trai nghiém tuén thol cic quy dinh co ban duoc néu trong Chuong trinh gido duc phd thong
téng thé, gém: a) binh hudng chung cho tat ca cac mon hoc va hoat dong gido duc nhu: quan diém, muc tiéu, yéu ciu can



dat, ké hoach gido duc va cac dinh huéng vé ndi dung gido duc, phuong phap gido duc va danh gia két qua giao duc, diéu
kién thuc hién va phat trién chuong trinh; b) Dinh huéng xay dung chuwong trinh Hoat dong trai nghiém & ba cip hoc.

2. Chuong trinh Hoat dong trai nghiém bao dam hai hoa gitra 1i thuyét va thuc tién, tinh khoa hoc va tinh su pham; dugc
thiét ké dya trén co so: a) Li luan gido duc, li thuyét hoat dong, 1i thuyét vé nhan cach, 1i thuyét hoc tap trai nghiém; b) Cac
vu diém cua chuong trinh hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p, hoat dong gido duc hudng nghiép hién hanh; ¢) Kinh
nghiém quéc té trong phat trién chuong trinh gido duc néi chung, trong xay dung chwong trinh Hoat dong trai nghiém noi
riéng; d) Ban sdc van hoa cac vung mién, van hoa Viét Nam va vin hoa nhén loai.

3. Chuong trinh Hoat dong trai nghiém bdo dam sy can dbi gifra hoat dong ca nhan va hoat dong tap thé, gifta hoat dong
trong 16p va ngoai 16p, hoat dong trong nha trudng va ngoai nha truong. Noi dung chuong trinh dugc thiét ké thanh cac
nhiém vu khac nhau: nhi€ém vu ¢4 nhan, nhiém vu nhom, nhiém vu tap thé,... tao co hoi dé hoc sinh huy dong kién thuec, ki
nang, dong co, y chi va cac kinh nghiém da co dé hoan thanh cac nhiém vu duogc giao, déng thoi kién tao nén kinh nghiém
mo&i, nhan thirc méi, ki ning méi va rén luyén pham chat, nang luc cho chinh minh.

4. Chuong trinh Hoat dong trai nghiém dam bao tinh chinh thé, su nhit quan va phat trién lién tuc qua céac 16p, cac cap.
Chuong trinh Hoat dong trai nghiém duogc thiét ké dong tam, xuyén sudt tir 16p 1 dén 16p 12 véi cac mach ndi dung théng
nhat dua trén cic moi quan hé gitra ca nhan hoc sinh véi ban than, giira hoc sinh voi nguoi khac va cong dong, giira hoc sinh
v6i moi trudng, gitta hoc sinh véi nghé nghiép. Chuong trinh Hoat dong trai nghiém duoc trién khai qua 4 nhém noi dung
hoat dong chinh la: Hoat dong phéat trién c4 nhan, Hoat dong lao dong, Hoat dong xa hoi va phuc vu cong déng, Hoat dong
gido duc hudng nghiép.

5. Chuong trinh Hoat dong trai nghiém 13 chuong trinh mo, linh hoat, thé hién & chd chuong trinh khéng quy dinh chi
tiét vé cac chu dé hoat dong ma chi dua ra nhitng go1 y vé cac mach ndi dung can giao duc cho hoc sinh, tao do mo dé tac
gia bién soan tai liéu huéng dan chu dong sang tao, co s giao duc va gido vién lya chon hinh thire, khong gian, thoi gian
hoat dong sao cho phu hop v6i hoan canh va diéu kién ctia minh trén nguyén tic bao dam muc tiéu gido duc va cac yéu
cau can dat vé phém chét, nang luc ddi v&i mdi 16p hoc, cép hoc.



1. MUC TIEU CHUONG TRINH

1. Muc tiéu giao duc chung

Hoat dong trai nghiém gitp hoc sinh hinh thanh va phat trién ning luc thich tng véi cude sdng, niang luc thiét ké va to
chte hoat dong, nang luc dinh hudéng nghé nghiép thong qua cic chu dé hoat dong gan véi nhitng ndi dung cu thé vé ban
than, qué huong, dit nudc, con ngudi. Hoat dong trai nghiém giup hoc sinh c6 co hoi khdm pha ban than va thé gidi xung
quanh, phat trién doi séng tim hon phong phu, biét rung cam trudc cai dep cta thién nhién va tinh ngudi, c6 quan niém séng
va tng xtr nhan van; bdi dudng cho hoc sinh tinh yéu dbi v6i qué huong, dat nude, y thirc vé cdi ngudn va ban sic cta dan
toc dé gop phan gitr gin, phat trién cac gia tri tot dep ctia con nguoi Viét Nam.

2. Muc tiéu giao duc cac cap hoc

a) Muc tiéu gidao duc tiéu hoc

Hoat dong trai nghiém & cép tiéu hoc nham gitip hoc sinh hinh thanh céac ki nang séng co ban, thoi quen sinh hoat tich
cuc trong cudc song hang ngay, nén nép hoc tip ¢ nha ciing nhu & truong; biét tuan tha cac ndi quy, quy dinh; bt dau co
dinh huéng tu danh gia va ty diéu chinh ban than; hinh thanh nhitng hanh vi giao tiép, ing xtr ¢6 vin hod; c6 ¥ thic lam
viéc nhom, y thirc tham gia hoat dong lao dong, hoat dong xa hoi, hoat dong phuc vu cong déng; bude dau biét cach to chuc
mot sd hoat dong don gian, 1am quen va hinh thanh himg thu véi mot sé nghé gan giii véi cude sdng cia hoc sinh.

b) Muc tiéu gido duc trung hoc co so

Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép ¢ trung hoc co s¢ gitp hoc sinh tiép tuc cung cb va phat trién cac ki ning séng
co ban, thoi quen tich cuc, nén nép hoc tap, hanh vi trng xtr van hoa & tiéu hoc. O trung hoc co s&, hoat dong trai nghiém,
hudng nghi¢p tap trung hon vao phat trién phém chét trach nhiém cua c4 nhan: trach nhiém trong hoc tap, trach nhiém véi
gia dinh, cong ddng; gitp hoc sinh hinh thanh ning luc ty danh gia va ty diéu chinh, ning luc giai quyét van dé; hinh thanh
cac gia tri ciia c4 nhan; tham gia tich cuc cac hoat dong lao dong; tham gia phuc vu cong dong phu hop véi Ira tudi; biét to
chtrc cong viéc mot cach khoa hoc; c6 hing thu, hiéu biét vé mot sd linh vuc nghé nghiép, xay dung duogc ké hoach hoc tap
hudng nghiép va c¢é y thirc rén luyén nhitng pham chat can c6 cua ngudi lao dong twong lai.



¢) Muc tiéu giao duc trung hgc phé thong

Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép ¢ trung hoc phd thong giup mdi ca nhan khang dinh duoc gia tri riéng, phu hop
v6i chuin muc dao dtrc chung; gitp hoc sinh thé hién tinh yéu dit nude, con ngudi, trach nhiém cong dén,... bang viéc
lam, hanh dong cu thé, thiét thuc va bﬁng cac hoat dong céng hién x4 hoi, phuc vu cong déng. Hoat dong trdi nghiém,
huéng nghiép & trung hoc phd thong giup hoc sinh tiép tuc hoan thién nhitng phadm chit va ning luc chung cua chuong
trinh gido duc. D6 ciing chinh 1a nhitng phdm chit va ning luc co ban cta nguoi lao dong tuong lai va ngudi cong dan
toan cau. Hoc sinh dinh hudéng dugc nghé nghiép dua trén hiéu biét vé nghé, nhu cau thi truong lao dong, sy phu hgp cua
nghé dugc Ira chon voi ning lyc va himg thi ctia ca nhan; xay dung duoc ké hoach dudng doi; c6 kha ning thich Gng véi
nhirng ddi thay trong bdi canh toan cau hod va cach mang cong nghiép méi.

IV. YEU CAU CAN DAT

1. Yéu ciu can dat vé pham chat

1.1. O tiéu hoc

Thong qua Hoat dong trai nghiém, hoc sinh dat dugc cac yéu cau sau:

a) Biét rung cam véi canh quan, di tich, truyén thng ca dia phuong, dat nudc;

b) Budc dau nhan ra dugc y nghia va gia trj ciia ban than va nhitng ngudi than; quan tim dén strc khoé thé chat va tinh
than ctia ban than va nguoi than; ¢ cu xtr ding muc véi ban than va moi nguoi;

¢) Thé hién trach nhiém trong hoc tap va rén luyén cta ban than, trach nhiém véi ngudi than va cudc sdng sinh hoat gia
dinh, tudn thu cac quy dinh no1 cong cong;

d) Trung thyc v61 ban than va nguoi khéac;

e) Cham chi, tu giac trong hoc tap, lao dong va ren luyén.

1.2. O'trung hoc co sé

Théng qua Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép hoc sinh dat dugc cac yéu cau sau:

a) Biét rung cam voi canh quan, di tich, truyén théng, thé hién sy trin trong, tu hao vé truyén théng tbt dep cua dia
phuong, dat nudc;



b) Nhan ra duoc y nghia va gid tri ciia ban than va nhitng ngudi xung quanh, quan tdm cham soc sitc khoé thé chat va
tinh than cho ban than va nhimg ngudi xung quanh; c6 hanh vi vin hoa trong Gmg xtr v&i ban than va moi ngudi;

C) Thé hién trach nhiém trong hoc tap, ren luyén ctuia ban than va cac cong viéc dugc giao; trach nhiém véi gia dinh,
trach nhiém véi cong dong va moi trudng.

d) Trung thuyc véi ban than, ngudi khac va trong cong viéc;

e) Cham chi, tuy giac trong hoc tap lao dong va ren luyén.

1.3. O'trung hoc phé théng

Thong qua Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép hoc sinh dat dugc cac yéu cau sau:

a) Biét rung cam v&i canh quan, di tich, truyén théng; thé hién su tran trong, tu hao va tham gia bao v¢, phat huy truyén
thong tt dep ctia dja phuong, dat nudc bang nhitng hoat dong phi hop;

b) Nhan dién dugc gia tri ctia ban than va nhitng ngudi xung quanh; quan tim chiam séc stc khoé thé chat va tinh than
cho ban than va cong ddng; c6 hanh vi van hoa trong ing xir voi ban than va moi nguoi;

C) Thé hién trach nhiém trong hoc tap, rén luyén ctuia ban than, ban be va cong viéc chung; trach nhiém vaéi gia dinh,
trach nhiém véi cong dong va moi truong.

d) Trung thuc v61 ban than, nguot khac va trong cong viéce;

e) Cham chi, tu giac trong hoc tip, lao dong va ren luyén.

2. Yéu cdu cin dat vé ning luc

Thong qua Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hoc sinh hinh thanh va phat trién dugc cac nang luc ty chi va tu
hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao biéu hién qua cac ning lyc thanh phan nhu sau: (a) Ning luc thich
g véi cude song; (b) Nang luc thiét ké va to chirc hoat dong; (c) Nang luc dinh hudng nghé nghiép.

2.1. O'tiéu hoc

a) Nang luc thich tng véi cudc sdng

— Ty lam duoc cong viéc ciia minh & nha va & truong theo sy phan cong, hudng dan.
— Nhan biét dugc cac trang thai cdm xuc co ban ctia ban than va thé hién duoc sy hoa déng.



Budc dau thé hién dugc sy cha dong trong diéu chinh ban than dé phu hop véi hoan canh thay doi.

Biét thiét 1ap va nudi dudng mbi quan h¢ vdi1 ban be, théy co; biét léng nghe, chia sé va hd tro ban cung thyc hién
nhiém vu nhém.

Budc dau van dung duogc hiéu biét vé quyén va nhu cau chinh dang cua cd nhan dé tu bao vé minh;

San sang budc vao mdi trudng hoc tip méi & trung hoc co sé.

b) Nang luc thiét ké va to chtrc hoat dong

Budc dau biét xay dung muc ti€u, lap ké hoach hoat dong;

Biét cach déng gop strc minh va két hop v6i ngudi khac dé hoan thanh cong viéc.

Biét léng nghe, chia sé va hd trg ban cung thuc hién nhiém vy nhom.

Néu dugc cach thuc giai quyét nhimg van dé don gian va giai quyét duoc cac van dé do.

bénh gia dugc két qué hoat dong va két qua rén luyén cua ban than sau khi tham gia hoat dong,

Biét xtr li mot s6 tinh hudng don gian ndy sinh trong hoat dong va budc dau biét diéu hanh hoat dong nhom.

¢) Nang luc dinh huéng nghé nghiép

Nhén dién dugc mot s6 nghé quen thudc va néu dugce vai tro cua cac nghé do.
Biét thé hién moi quan tam va s& thich do1 va1 mot s6 nghé gan giii véi hoce sinh.

2.2. O trung hoc co sé

a) Nang luc thich tmg vi cudce song

Tu thuc hién nhiing cong viéc hang ngiy cta ban than trong hoc tap va trong cudc song.

Chii dong thiét 1ap va giit gin mbi quan hé voi ban bé, thdy c6 va nhiing nguoi xung quanh.

Nhén dién dugc cdm xuc cua ban than va nguoi khac, chi ra duge dugce diém manh va diém han ché cua ban than
va thé hién dugc sy cha dong trong diéu chinh ban than dé phu hop véi hoan canh luon thay dbi.

Van dyung dugc hiéu biét vé& quyén va nhu ciu chinh dédng cua ca nhan dé ty bao vé minh.

Sén sang budc vao moi truong hoc tap méi ¢ trung hoc phd théng hodc tham gia cude séng lao dong.



b) Nang luc thiét ké va to chtrc hoat dong

Xay dung duoc muc tiéu, 1ap duogc ké hoach hoat dong; thiét ké duoc cac hoat dong hudng dén muc tiéu, dong gbop
cong sirc vao hoat dong chung va két hop dugc véi nguoi khac dé hoan thanh cong viéc.

Néu mit duge, mit thiéu sot cta ¢4 nhan cling nhu ctia ca nhom va rat ra duge nhitng bai hoc kinh nghiém tur su
hop tac

Biét danh gia két qua hoat dong va két qua rén luyén cta ban than sau hoat dong;

Biét léng nghe, chia sé va hd tro ban cung thuc hién nhiém vy nhom

Xir li duge mét sb tinh huéng nay sinh trong hoat dong va trong cac mbi quan h¢; biét diéu hanh, t6 chirc hoat
dong nhom

Pé xuit va thyc hién duoc cac giai phap khac nhau cho van dé can giai quyét; danh gia duoc hiéu qua cia cac giai
phap da thyuc hién va rat ra duoc mot sb bai hoc kinh nghiém trong giai quyét van dé

¢) Nang luc dinh huéng nghé nghiép

Gidi thiéu duoc mot s6 cong viée/nghé truyén thong & dia phuong va/hoic mot sé nghé phd bién ¢ Viét Nam.

Chi ra dugc vai tro kinh té cua mot sb nghé quen thudc dbi voi xa hoi.

Phén tich dugc mot sb thong tin chinh vé cic nghé ma ca nhan quan tam.

Chi ra duoc mot s6 diém manh va diém yéu, so thich, kha ning c6 lién quan dén nghé nao d6 va budc dau co ¥
thirc rén luyén mot s6 nang luc va pham chat can ¢ cua ngudi lao dong.

Lya chon dugc hudng di phu hgp cho ban than khi két thuc giai doan gido duc co ban, lap dugc ké hoach hoc tap
va ren luyén phu hop vé1 huéng di da chon.

2.3. O trung hoc phé thong

a) Nang luc thich tmg vdi cudc song

— Tu quyét dinh dugc mdt s6 van dé co lién quan dén ban than trong cudc song; chu dong, tich cuc tham gia cac

hoat dong ¢ 16p, trudng, cong déng;

— Van dung linh hoat nhitng hiéu bi€t vé quyén va nhu cau chinh dang cua cd nhan dé tu bao v¢é minh, thuc hi¢n

dugc mot s6 hanh vi tu bao vé trong céc tinh hudng;
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diéu chinh duoc cam xtc, hanh vi cta ban than dé thich ung dugc voi su da dang va bién ddi cta cude séng; giao
tiép hiéu qua trong nhiing tinh hudng giao tiép da dang;

Chu dong va tu tin thiét lap céc mbi quan h¢ xa hdi, gilt gin va m¢ rong cac mbi quan h¢; biét lam chu cac moi
quan hé trong cudc song thuc ciing nhu trong méi trudng giao tiép ao, dic biét 1a qua Internet phén tich va lya
chon dugc con duong phat trién ctia ban than;

Tim duoc dong luc cho ban than trong hoat dong va biét 16i cuén moi nguoi cung tham gia hoat dong hudng t6i
muc tiéu chung.

Chu dong chuin bi budc vao méi truong hoc tap nghé nghiép hodc tham gia cudc séng lao dong vdi1 nhitng yéu
cau cao hon, da dang hon.

b) Nang luc thiét ké va to chtrc hoat dong

Dé xuét dugc cac muc tiéu hoat dong dap ing nhu cAu cua c4 nhan va tap thé va chu dong xay dung ké hoach dé
thuc hién cac muc ti€u dat ra.

Tuan thu quy dinh, ky ludt cia nhém, tap thé, cong déng khi tham gia hoat dong, 1am tron trach nhiém dugc giao
va ho tro, gitp d& nhitng ngudi cuing tham gia hoat dong.

Dénh gia dugc hi€u qua, gia tri cua hoat dong; tu danh gia két qua rén luyén va su truong thanh cua ban than, diéu
chinh ban than phu hop véi yéu cau hoat dong.

Panh gia duge mot cach khach quan, cong bang sy dong gop va tién bo cua ban trong hoat dong va chan thanh
gop ¥ vé nhitng diéu ban can hoan thién.

Giai quyét hop 1i nhitng van dé ndy sinh, quan 1i dugc cac yéu té bat thuong trong hoat dong va trong cac mbi
quan h¢.

T chire, diéu hanh hoat dong nhom hi€u qua va tao dugc dong luc cho moi nguoi.

Dé xuat dugc cac giai phap khac nhau cho nhitng van dé dit ra, thuc hién duoc giai phap giai quyét van dé mot
cach phu hop, c6 cin cr khoa hoc, danh gia duoc hiéu qua cia cac giai phap, suy ngdm vé cach thirc va tién trinh
giai quyét van dé dé diéu chinh va van dung trong bbi canh méi.
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¢) Niang lyc dinh huéng nghé nghiép

G161 thi¢u duge mot s6 cong viec/nghe truyén thong & dia phuong va’/hodc mot s6 nghe pho bién ¢ Viét Nam;
Chi ra dugc vai tro kinh té€ doi véi xa hoi ciia mot s6 nghé/nhom nghé.

Chi ra dugc mot sé diém manh va diém yéu, so thich, kha nang c6 lién quan dén nghé nao d6 va budc dau co y
thire rén luyén mot s6 ning luc va pham chat can c6 ctia ngudi lao dong.
Phan tich duoc cac chuong trinh hoc, céc co sd dao tao... lién quan dén nghé nghiép tuong lai
Lua chon dugc hudng di phu hgp cho ban than khi két thic gido duc phé thong va lap duoc ké hoach hoc tap va
ren luyén phu hop véi hudng di da chon.

Xac dinh dugc con duong phat trién nghé nghiép ciia ban than.

V.NOI DUNG GIAO DUC
1. Noi dung khai quat
oz . Ot h
O ti€u hoc O trung hoc co s& rxungA o€
pho thong
N A Lép | Lép | Lép | Lop | Lép | Lép | Lop | Léop | Lép | Lép | Lép | Lép
hoat
N¢i dung hoat dong 1 2 | 3| 4|5 6| 7| 8|9 10| 11]12
1. Hoat 1.1. Hoat dong tim hiéu/kham
dong phat | pha ban than
trién ca 1.2. Hoat dong rén luyén nén
nhan

nép, théi quen; tinh tuan thi,
trach nhiém, y chi vuot kho

1.3. Hoat dong phat trién céc
mdi quan hé trong gia dinh, nha
truong va xa hoi
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O tiéu hoc

O trung hoc co sé

6] trung hoc

pho thong
R — Lép | Lép | Lép [ Lép | Lép | Lop | Lép | Lp | Lép | Lép | Lép | Lép
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12

2. Hoat 2.1. Hoat dong lao dong & nha
donglao |55 Hoat dong lao dong &
dong truong

2.3. Hoat dong lao dong & dia

phuong
3. Hoat 3.1. Hoat dong gido duc truyén
dong xa thong, tu tudng, dao duc
hoi va 3.2. Hoat dong giao duc van
phuc vu ho4, hitu nghi va hop tac

cong dong

3.3. Hoat dong tim hiéu phong
canh, di tich van hoa - lich str
cua dia phuwong va dat nudc

3.4. Hoat dong tinh
nguyén/nhan dao va hoat dong
gido duc cac van dé xa hoi

4. Hoat
dong giao
duc hudng
nghi¢p

4.1. Hoat dong tim hiéu, trai
nghiém thé giéi nghé nghiép

4.2.

- Hoat dong tim hiéu mot sb
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O tiéu hoc

O trung hoc co sé

6] trung hoc

pho thong
As A Lép | Lop | Lop | Lop | Lop | Lop | Lép | Lop | Lop | Lop | Lop | Lop
Noi dung hoat dong 1 2 3 4 5 6 7 S 9 10 11 12

pham chat va niang luc cua
nghé/nhém nghé gan gili

- Hoat dong danh gia va ren
luyén ban than phu hop véi
nhoém nghé

4.3.

- Hoat dong tim hiéu va lua
chon ciac nhom tri thirc khoa
hoc lién quan dén nghé nghiép

- Hoat dong tim hiéu hé théng
gido duc trung hoc chuyén
nghiép va dao tao nghé va cac
co sO dao tao cao déng, dai hoc
cua Trung wong, dia phuong
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2. Noi dung cu thé va yéu ciu cin dat & cac 16p

a) Tiéu hoc

LOP 1

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- Nhan biét duoc su khac nhau gitta ban than va moi nguoi vé hinh anh bén ngoai
va s& thich.

- G161 thi¢u dugce nhitng diém manh cua ban than v1 moi nguoi.

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen, tinh tuan thu, trach nhiém, y chi
vuot kho

- Budc dau xay dyng duoc thoi gian biéu theo ngay.

- Hinh thanh dugc mot s thoi quen tu phuc vu.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Lam quen duoc véi ban mdi, tao dugc quan hé gan glii véi moi nguoi
- Noi1 dugce nhitng 101 yéu thuong vd1 moi nguoi va thé hién yéu thuong bang viéce
lam cu thé.

- Thyc hién duge mot s6 hanh vi ty bao v¢ trong mdt so tinh hudng cu thé.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Lam dugc mdt s6 viéc nha don gidn va chon dugc dung cu phu hgp khi lam viéce.

- Cam nhan dugc su thoai mai khi nha ctra sdp x€p gon gang sach s€.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong lao dong & truong

- Ty lam va lam duoc nhitng viéc & trudng theo sy phan cong, huéng dan.

- Budc dau biét hd trg ban cung thyc hién nhiém vy nhom trong lao dong.

Hoat dong xa h¢i va phuc vu cong
dﬁng

Hoat dong gido duc truyén théng, tu
tudng, dao dic

- Tham gia day du vao cac hoat dong giir gin va phat huy truyén thong cta nha
truong, cua dia phuong.

- Budc dau danh gia dugc su tién bd ctia ban than va cia ban khi tham gia cé hoat
dong giao duc truyén thong.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hod - lich st cua dia phuong va
dat nude

- Hoan thanh dugc cac nhiém vu dugc giao khi tim hiéu phong canh qué huong
dat nuée.

- Thé hi¢n dugc hanh vi van hoa noi cong cong.

LOP 2

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién ca nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- Ké dugc nhitng viéc lam tot cuia ban than va biét lam nhitng viéc d€é moi nguoi
yéu meén.

- Budc dau ty nhan dién dugce céc trang thai cdm xuc cua ban than.

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen, tinh tuan thu, trach nhiém, y chi

- C6 thoi quen sdp xép ngan nip, gon gang dd dung sinh hoat ca nhan.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

vuot kho

- Thuc hién dugc cac nén nép hoc tap.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Bude dau thiét lap duoc mbi quan h¢ vo1 ban be, thr:iy cd va biét léng nghe khi
giao tiép va c6 thai do phu hop véi hoan canh.

- Biét dong vién ban, biét cach hoa giai bat ddng trong quan hé véi ban.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Sép xép, trang tri duoc goc hoc tap cua ban than.

- Thyc hién duge mot s6 cong viéc don gian trong gia dinh.

Hoat dong lao dong & truong

- Bi€t chdm s6c va bao v¢ canh dep cua nha truong.

- Budc dau biet st dung mot s6 dung cu lao dong nhu choi, cudc, xéng...

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Co y thurc va hanh vi gitt gin v€ sinh noi cu tra.

Hoat dong xa hgi va phuc vu cOng
dﬁng

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- Budc dau néu duoc ¥ tuong hoat dong theo chu dé gido duc truyén thong dudi sy
huéng dan ctia gido vién.

- Nhan biét dugc nhiém vu cia minh va cua ban trong hoat dong theo chu dé
truyén thong.

Hoat dong giao duc van hod, hitu nghi
va hop tac

- Budc dau xac dinh duge muc tiéu hoat dong gido duc van hoa theo hudng dan.

- San sang tham gia vao cac hoat dong vin hoa ¢ nha truong, dia phuong.

Hoat dong tim hiéu phong canh/di tich,

- M0 ta va cdm nhan dugc vé dep cua thién nhién, danh lam théng canh, di tich
lich sir va ty hao vé qué huong.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

van hod - lich st cua dia phuong

- Thé hién duoc tinh yéu voi qué huong thong qua mot sé san pham nhu: bai viét,
tho, tranh vé sau hoat dong tim hiéu.

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va
hoat dong gido duc cac van dé x4 hoi

- Biét thé hién sy dong cam va chia sé¢ v&i nguoi gap hoan canh kho khan trong

mot sO hoat dong vi cOng dong.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu va trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- K& duogc tén nghé nghi¢p va mo ta dugc cong viéc chinh cua bo, me/ngudi than.

- Thé hién dugc thai do ton trong véi cong viée cua bd, me/nguoi than.

Hoat dong tim hiéu mdt s6 yéu cau co
ban vé phim chat va ndng luc cua
nghé/nhom nghé gan giil

- Néu dugc mdt s6 duc tinh cua bd, me/nguoi than co6 lién quan dén nghé nghiép.

- Chi ra dugc mat, hai duc tinh cua ban than lién quan dén cong viéc gan giii.

LOP 3

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- K& duogc cac so thich cua ban than, biét tu hao vé ban than.
- Ty nhan dién duoc céc trang thai cdm xic co ban cua ban than, budc dau co thai
do va hanh vi cam xuc phu hop véi hoan canh.

- Tim duogc sy hiing thu trong hoc tap va lao dong.

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan tha, trdch nhiém, y chi

- Sép xép dugc thtr ty cac hoat dong/cong viéc trong ngay ctia ban than va budc
dau thuc hién duoc thoi gian biéu dit ra.

18




Hoat dong

Yeéu cau can dat

vuot kho

- Tu lam va hoan thanh dugc nhitng nhiém vy cua minh & nha va & truong theo su
phan cong, hudng dan.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Nhan biét duoc sy khac nhau vé s thich, kha ning cua nhitng nguoi xung quanh.
- Thiét 1ap duoc mbi quan hé voi ban b, thiy co va biét cach duy tri cac quan hé do.

- Thé hién dugce su quan tam dén nguoi than bang 161 no61 va viéc lam cu thé.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Budc dau 1ap duoc ké hoach trang tri nha ctra va giup bé me/nguoi than thuc
hién dugc ké hoach d6 vao cac dip 1&.

- Mb ta dugc mot sd dung cu lam viéc nha, biét st dung mot ) dung cu lao dong
trong gia dinh va sit dung mdgt cach an toan.

Hoat dong lao dong & truong

- Budc dau xac dinh duge muc dich va nd1 dung budi lao dong & truong.

- Thuc hién dugc viée sap xép va trang tri 10p hoc, giir gin 16p hoc sach dep.

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Budc dau co ki nang sdp x&p cong viéc va hop tac trong cac budi lao dong &
dia phuong.

Hoat dong xa h¢i va phuc vu cOng
dﬁng

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- Budc dau biét dat muc tiéu va lap ké hoach thuc hién muc tiéu trong hoat dong
gido duc truyén thong.

- Budc dau danh gia duoc két qua rén luyén ctia ban than va cua ban sau khi tham
gia hoat dong theo chii dé vé Poi, Sao Nhi dong, Bac HO...
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong giao duc van hod, hitu nghi
va hop tac

- Budc dau biét xay dung ké hoach t6 chtrc hoat dong theo chu dé vé van hoa hitu
nghi cic dan toc Viét Nam.

- Budc dau biét cach thoa thuén, thuyét phuc ban trong nhom dé duoc hd tro va
chia s¢é khi tham gia hoat dong, thé hién su hop tac.

Hoat dong tim hiéu phong canh/di tich
van hod - lich st cua dia phuong va
dat nude

- Thé hién dugc nhitng rung cdm ctia ca nhan véi canh dep cia qué huong, dat nude.
- Thé hién dugc trach nhiém véi cong viéc duge giao trong cac hoat dong theo chu
dé qué huong, dat nudec.

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao; Hoat
dong gido duc cac van dé xa hoi (van
dé cua hoc dudng, binh dang gidi, phat
trién bén viing, bao v¢€ moi truong...)

- Tham gia vao hoat dong tinh nguyén, nhan dao (quyén gop sach vé, truyén ci,
d6 dung; cham séc nghia trang liét sy, gitr vé sinh moi trudng...)

- Néu dugc mdt s6 cach giai quyét cho van dé hoc duong.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- Trai nghiém v61 mot s6 cong viéc cua nghé & dia phuong va bi€t noi theo tam
guong lao dong can cu tr nhitng nguoi xung quanh.

- K& dugc mot s6 cong viéc cua nghé da trai nghiém.

Hoat dong tim hi€u vé mot s6 y€u cau
co ban vé pham chat va nang luc cua
nghé/ nhom nghé gan giii

- Nhan dién dugc mot s6 pham chat va nang lyc can c¢6 cua nghé em yéu thich.
- Nhan xét dugc mot s6 thoi quen (t6t hodc chua tot) cia ban than lién quan dén
cong viéc em thich.

LOP 4

Hoat dong

Yeéu cau can dat
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- G161 thi¢u dugce nhitng phat hién méi vé ban than va ké lai dugc nhitng ky ni¢m
ctia ban than tir cac chuyén di hodc tir cac hoat dong voi méi trudng xung quanh.

- Tu nhan dién dugc cac trang thai cam xUc co ban cua ban than va budc dau c6
thai d¢ va hanh vi cdm xtc phu hgp v61 hoan canh.

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan tha, trdch nhiém, y chi
vuot kho

- Thé hi¢n dugc cac hanh vi van hoa noi cong cong.

- Thé hi¢n dugc tinh tuan thu va trach nhiém trong cong viéc dugce giao.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Nhan biét dugc sy khac nhau vé sd thich, kha nang, dac diém tinh cach cua
nhitng nguo1 xung quanh.

- Thé hién duoc su quan tdm, yéu thuong dén nguoi than trong gia dinh bang 10
noi va viéc lam phu hop.

- Xay dung duoc cic mdi quan hé véi ban bé va thiy co trong hoan canh khac
nhau va biét nudi dudng, giir gin cac quan hé do.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Giup bo me don dep nha ctra hang ngay.
- Budc dau biet lap dugce ke hoach chi tiéu cho bira an véi sy ho tro ciia nguoi than
va budc dau biét di€u chinh nhu cau khi chi tiéu.

Hoat dong lao dong & truong

- Tham gia lap va thyc hién dugc ké hoach mot budi lao dong & nha truong phu
hop v61 ban than, voi nhoém 16p.

- Biét cach sir dung dung cu lao dong an toan va phu hop khi lao dong ¢ trudng.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Chi ra dugc y nghia cua lao dong cong ich ddi véi viéc xay dyng méi trudng
sdng xung quanh sach dep.

- Biét giir gin vé sinh moi truong & dia phuong.

Hoat dong xa hgi va phuc vu cOng
dﬁng

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- Tham gia tich cyc vao cac hoat dong dén on dap nghia & dia phuong theo ké hoach
da thiét ké.
- Biét diéu hanh/tuan thii hoat dong nhom khi tham gia nhoém hoat dong dén on
dap nghia.

Hoat dong giao duc van hod, hitu nghi
va hop tac

- Budc dau xac dinh duge vai tro cua ting ¢4 nhan trong hoat dong gido duc theo
chu dé hitu nghi va hop tac

- Budc dau biét cach thoa thuan, thuyét phuc ban trong nhom dé duoc hd tro, chia
sé khi can va biét két hop, hd tro ban cung thyc hién nhiém vu ctia nhém.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hoa - lich st cua dia phuong va
dat nude

- Thé hién dugc nhitng rung cdm cua ca nhan vdi canh dep cua qué huong, dat
nudce, voi di tich lich str.
- Bi€t cach giai quyet mot s6 van dé nay sinh trong hoat dong cung nhau.

- Ty danh gia dugc két qua sau khi tham gia hoat dong tham quan, da ngoai.

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va
hoat dong gido duc cac van dé x4 hoi

- Budc dau biét dat myc tiéu va lap ké hoach to chirc hoat dong xa hoi.
- Buéc dau danh gia dugc sy dong gop cua ban trong hoat dong xa hdi va su tién
bo cua ban sau khi hoat dong.

- Néu dugc mdt s ¥ tudng madi vé nd1 dung hoat dong vi cong dong.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- Néu dugc tén, ¥ nghia va mot sd thong tin co ban vé nghé truyén théng &
dia phuong.

- Trai nghiém véi mot s6 cong viéc cua nghé & dia phuwong va thé hién dugc mong
mudn gin giir nghé truyén théng ciia qué huong.

Hoat dong tim hiéu mdgt s6 yéu cau co
ban vé phim chat va ndng luc cua
nghé/nhom nghé gan gl

- Budc dau nhén ra dugc sé thich, kha nang ctia ban than c6 lién quan dén nghé
- Biét cach lap ke hoach ren luyén cho ban than mot s6 pham chat va nang luc can

c6 cua nguoi lao dong.

LOP 5

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién ca nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- Gi6i thiéu duoc vé ban than, biét cach x4y dung hinh anh cua ban than va ty hao
vé ban than.

- Tu nhan dién dugc cac trang thai cam xUc co ban cua ban than va biét cach quan
1i cdm xtic cia minh phu hgp véi hoan céanh.

- Budc dau danh gia duoc két qua cac hoat dong phat trién ca nhén.

- C6 tam li san sang budc vao moi truomg hoc tap mai (1én 16p 6).

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan tha, trdch nhiém, y chi

- Thuc hién dugc cac hoat dong hoc tap va hoat dong ren luyén strc khoé theo thoi

gian biéu da dat ra.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

vuot kho

- Thé hién dugc su tu giac, nd luc trong hoc tap va cong viéc
- Biét khic phuc kho khin dé thuc hién ké hoach dit ra.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Thiét 1ap duwoc mdi quan hé véi ban be, thiy ¢b va nhitng nguoi xung quanh
- Biét nudi dudng, giir gin tinh ban.

- Thé hién dugce sy quan tam, chdm s6c cac thanh vién trong gia dinh.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Thé hién duoc trach nhiém trong gia dinh va budc dau biét cach lap ké hoach chi
tiéu cho mot sé cong viéc trong gia dinh.

- Sr dung dugc mot s6 thiét bi dd dung va dung cu lao dong trong gia dinh mdt
cach an toan.

Hoat dong lao dong & truong

- Thé hién dugc tinh t6 chirc trong qua trinh tham gia lao dong ¢ trudng.

- Panh gia dugc ¥ nghia ctia lao dong ddi véi viée thay doi moi trudng nha trudng.

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Tu nguyén tham gia lao dong cong ich, biét gitt vé sinh mdi truong noi minh
sinh séng.

- Van dong dugc nguoi than cung tham gia gift gin v¢ sinh moi trudng noi cu tra.

Hoat ddng x4 hi va phuc vu cong dong

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- Tham gia thiét ké va thuc hién dugc mot sb chuong trinh giao luu vé chu dé
nha truong.

- Thé hién duoc ¥ thirc gin giit truyén théng “ton sy trong dao”  clia nha trudng,
truyén thdng yéu nudc.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong giao duc van hod, hitu nghi
va hop tac

- Bude dau biét xay dung ké hoach hoat dong theo chu dé Tinh hitu nghi va hop
tac quéc té.

- Thé hién dugc su hop tic voi cac ban trong xay dung va thuc hién ndi dung chi
dé hitu nghi va hop tac qudc té.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hod - lich st cua dia phuong va
dat nude

- M6 ta dugc cam xuc cta ban than vé canh dep/di tich cia qué huong sau khi
tham quan.

- Budc dau danh gia dugc ¥ nghia ctia hoat dong tham quan di ngoai déi véi
ban than va tap thé 16p.

Hoat dong giao duc cac van dé xa hdi,
van dé thoi su

- Nhan dién dugc sy da dang cua cudc séng xa hoi khi tham gia cac hoat dong
x3 hoi va biét chudn bi cho ban than tng phé phu hop véi hoan canh.

- Budc dau c6 duoc ki ning tuyén truyén nhitng van dé xa hoi.

- Biét lwra chon giai phap phu hop voi mot s6 van dé xa hoi va giai quyét duoc mot
sO van dé don gian.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- Nhan dién dugc mét sb nghé quen thudc, mot s6 dic trung cua cac nghé do va
chi ra dugc nhitng yéu cau co ban trong cong viée cia cac nghé ay.

- Thyc hién dugc cac thao tac nghé don gian... khi tham gia lao dong tai trang trai
hoac & cac noi khac.

Hoat dong tim hiéu mdt s6 yéu cau co
ban vé phim chat va ndng luc cua
nghé/nhom nghé gan giil

- Xac dinh dugc nhitng dtrc tinh va ki ndng cia ban than lién quan dén nghé ma
minh mo udce.

- Lap duoc ké hoach hoc tap, ren luyén phém chit va nang luc cua ban than phu
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

hop v61 nghé minh mo uée.

b). Trung hoc co so

LOP6

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- Nhan dién dugc céac trang thai cam xtc cua ban than va nhitng diém manh cling
nhu diém chua manh ctia ban than.

- Nhan ra dugc gia tri cua ban than va ludn c6 suy ngh tich cuc.

- Hinh thanh dugc dong co hoc tap va mot s6 ki nang tu hoc, thich tng v&1 moi
truong hoc tap moi.

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan tha, trdch nhiém, y chi
vuot kho

- Budc dau biét diéu chinh ban than dé phu hop véi hoan canh va méi truong hoc
tap moi.

- Thé hién duoc trach nhiém cua nguoi hoc sinh thong qua viéc thuc hién duoc cac
nhiém vy va lam viéc theo yéu ciu cua gido vién.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Xay dung va nu6i dudng quan h¢ gitra cac thanh vién trong gia dinh.

- Chu dong thiét lap duoc cac mbi quan hé véi ban be, san sang tham gia cac mbi
quan h¢ ban bé khac nhau.

- Sén sang néu y kién va dit ra nhitng cdu hoi thic méc co ¥ nghia vé sy vat, hién
tugng trong qua trinh hoat dong.

Hoat dong lao dong
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong lao dong & nha

- Chu dong thyc hién va giup nguoi than thuc hién nhitng cong viéc thuong ngay
trong gia dinh.

- Bu6c dau biét 1ap ké hoach chi tiéu cho mot sé cong viéc trong gia dinh.

Hoat dong lao dong & truong

- Thé hién dugc tinh t6 chirc trong qua trinh tham gia lao dong ¢ trudng.

- Biét giai quyét nhiing van dé don gian trong qua trinh ciing nhau lao dong.

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Van dong nguoi than va hang xém tham gia lao dong cong ich & noi cu tra.
- Nhén biét duoc nhitng dong gop cong sirc ciia ¢4 nhan va tap thé ddi véi hoat
dong lao dong & dia phuong.

Hoat dong xa hgi va phuc vu cOng
dﬁng

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- Xac dinh dugc vai tro cua tiung ca nhan trong hoat dong nhom, biét nhan nhiém
vu phu hop va xac dinh dugc kha nang dong gdp cua ban than trong nhom trong
qua trinh hoat dong theo chu dé.

- Budc dau biét giai quyét mot s van dé don gian nay sinh trong hoat dong theo
chu deé.

- Thé hién dugc niém ty hao vé qué huong dat nudce.

Hoat dong giao duc van hod, hitu nghi
va hop tac

- Chi ra dugc muc dich hop tac, su can thiét cia hop tac v6i moi ngudi va y nghia
ctia mot s6 hop tac qudc té trong doi sdng xa hoi.
- Thé hién thai do ton trong va giit gin truyén thdng, chia sé va ton trong su
khac biét giita cdc c4 nhén, giita cdc nén van hoa.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich

- Thé hién duoc su hing tha véi nhitng didu khac la tir thé gidi xung quanh trong
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

van hod - lich st cua dia phuong va
dat nudce

khi di tham quan, khi trai nghiém ngoai troi...
- Thé hién duoc hanh vi vin hoa tmg xir noi cong cong khi tham gia cac hoat dong
tham quan, da ngoai...

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va
hoat dong gidao duc cac van dé xa hdi,
van dé thoi su

- Thiét ké va tham gia hoat dong thién nguyén vi cong dong phit hop véi dia phuong.

- Thé hién dugc trach nhiém xa hoi ctia ban than trong hoat dong thién nguyén.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- Xéc dinh duoc nhitng nghé thudc nhom nghé pho bién & Viét Nam (ndng nghiép,
1am nghiép, ngu nghiép, cong nghiép ché bién).

- Néu duoc hoat dong dic trung, trang thiét bi, dung cu lao dong phu hop v6i mot
s6 nghé phd bién ¢ Viét Nam (néng nghiép, 1am nghiép, ngu nghiép, cong nghiép
ché bién).

- Phén tich dugc vai tro va xu hudng cia cac nghé néu trén dbi voi su phat trién
kinh té xa hoi.

Hoat dong danh gia va rén luyén nang
luc va pham chét cta ban than phu hop
v6i nhém nghé

- Nhan biét dugc mdt s6 pham chat va nang luc cua ban than phu hgp vai yéu cau
cua mot sO nganh nghé gan giii;
- Thé hién ¥ thirc rén luyén mot s6 nang lyc va pham chat can c6 cua nguoi lao dong.

- Thé hién thai do ton trong ddi véi moi lao dong nghé nghiép.

LOP 7

Hoat dong

Yeéu cau can dat
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- Nhén dién duoc thé gi1 cdm xuc cua ban than, biét cach kiém soat cam xuc cia
ban than phu hgp véi hoan canh.

- Phan tich dugc diém manh, diém han ché cua ban than va biét ty diéu chinh ban
than dé khang dinh minh.

- Panh gia dugc hi¢u qué cia hoat dong doi1 vt su phat trién ca nhan.

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan tha, trdch nhiém, y chi
vuot kho

- Tu giac tuan thu ky luat hoc tap, biét tim kiém cac nguén luc ho tro cho viéc
tu hoc.

- Thé hién tinh than vuot kho va ludn tuan thu cac quy dinh dat ra trong qua trinh
hoc tap va lao dong.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Thiét 1ap dugc mdi quan hé ban bé; thay cd, hoa dong véi cac nhom xi hoi khac
nhau va budc dau hai long vé ban than trong cac mbi quan hé nay.

- Biét cach hop tac voi théy c0, ban be thuc hién cac nhiém vu chung.

- Thé hién dugc su ling nghe tich cuc khi tiép nhan nhirng ¥ kién dong gop va su
chia sé tir nguoi khac.

- Biét cach tao bau khong khi vui vé yéu thuong trong gia dinh, ciing b me xiy
dung gia dinh hanh phtc.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Lap duoc ké hoach bubi lao dong cudi tudn tai gia dinh va thuc hién ké hoach d6

- Tu giac thuc hién nhiing cong viéc hang ngay cua ban than trong cudc song

29




Hoat dong

Yeéu cau can dat

gia dinh.

- Lap duoc ké hoach chi tiéu cho mot sb cong viéc trong gia dinh.

Hoat dong lao dong & truong

- Tham gia hiéu qua cac budi lao dong cong ich tai truong.

- Str dung dung cu lao dong hop 1i, biét cach bao quan va str dung mot cach an toan.

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Thyc hién dugc trach nhi€ém cua ban than trong cac hoat dong lao dong san Xuat.
- Thé hién tinh than vuot kho va ludn tuan thu cac quy dinh dat ra trong qua trinh
lao dong & dia phuong.

Hoat dong xa h¢i va phuc vu cOng
dﬁng

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- Xay dung duogc ndi dung gido duc theo cha dé vé Poan, Pang va Bac Ho.

- Hop tac dugc voi cac ban trong cac hoat dong giao duc truyén thong dé dat dugc
muc tiéu chung.

- Thé hién dugc ¥ thtc trach nhiém cong dan véi T qudc thong qua sy dong gop
truc tiép vao cac hoat dong gido duc truyén thng.

Hoat dong gido duc van hoa hitu nghi
va hop tac

- T6 chtrc dugc cac budi giao luu vé vin hoa, van nghé va thu hat duge nhiéu
nguoi tham gia.

- Chi ra dugc y nghia cua hop tac quéc té va thé hién dugc tinh ban véi cac dan
tdc anh em.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hod - lich st cua dia phuong va
dat nude

- Thiét k€ duogc san pham thé hién cach nhin nhan, cam xuc cua ban than vé nhiing
gi da trai nghiém trong chuyén tham quan, da ngoai.

- Thoa thuan, thuyét phuc dugc céc ban trong nhoém dé duoc hd trg, chia sé nham
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

hoan thanh nhiém vu dugc giao.

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va
hoat dong gido duc cac van dé x4 hoi

- Xay dung va thuc hién duoc ké hoach, noi dung hoat dong gido duc vé nhirng
van d& hoc duong, binh dang gidi, bao vé mdi truong.

- X4c dinh duogc vai tro va kha nang dong gop cua ban than trong nhom va nhéan
nhiém vu phu hop trong cac hoat dong tap thé, hoat dong phuc vu cong déng,...

- Panh gia duoc két qua cua cac hoat dong phuc vu cong déng.

- San sang gip dd, chia s€ v&i nhitng hoan canh kho khan.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- Xac dinh dugc nhiing nghé thudc cac nhom nghé: kinh doanh, dich vy, cong
nghé thong tin, nghé thuat....

- Néu duoc hoat dong dic trung, trang thiét bi, dung cu lao dong phu hop v6i mot
s6 nghé thudc nhom nghé néu trén.

- Phan tich dugc vai trd va xu huéng phét trién ctia cac nhom nghé néu trén trong
xa hoi.

- Hoan thanh cong viéc dugc giao trong thuc hanh trai nghi€ém véi moi truong lam
viéc thue (hodc gia dinh).

Hoat dong danh gia va rén luyén nang
luc va pham chét cta ban than phu hop
v6i nhém nghé

- Chi ra dugc mot s6 dirc tinh va kha ning cua ban than phi hop voi yéu cau cia
mot s6 nganh nghé.

- Biét cach rén luyén strc khoé, do bén, tinh kién tri, chdm chi bén canh nhirng
kién thire, ki ning trong lao dong.

- C6 thai d6 ton trong dbi vai lao dong nghé nghiép.

31




LOP 8

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- Nhan di¢n dugc nhitng nét dac trung trong tinh cach cua ban than.

- Nhan dién dugc thé gid1 cam xUc phong phu va sy co thé bién ddi cta cam xuc
dé tir 46 biét ty diéu chinh cam xtc ciia minh theo hudng tich cuc.

- Thue hién duoc hanh vi tranh bién dé tu bao vé trong mot s6 tinh huéng.

- Panh gia dugc hiéu qua cua cic hoat dong phat trién ca nhén.

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan tha, trdch nhiém, y chi
vuot kho

- Thue hién nén nép sinh hoat hing ngay véi thoi quen ngin nip, gon gang, sach
s€ ¢ gia dinh cling nhu & truong.

- Thé hién dugc trach nhiém cua ban than trong cac hoat dong, thuc hién dugc cac
cam két dé ra.

- Thé hién y chi, biét cach vugt qua kho khin trong hoat dong khac nhau.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Xay dung mdi quan hé tét véi ban be, thay ¢ trong cac mdi truong mdi, hoa
ddng voi cac nhom x3 hoi khac nhau.

- Thé hién dugc y thirc ty chu trong céac mbi quan hé thyc va quan hé trén mang
xa hoi.

- Biét cach giai quyét mau thudn trong quan hé giita ban than voi nguoi khac va
gitip d& giai quyét mau thuin giita nhitng ngudi ban.

- Chép nhan sy khac biét va thé hién duogc su ton trong nguoi khac va hoa déng
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

vG1 mo1 nguoi.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Thyc hién duogc trach nhiém gitt gin nha cira gon gang, sach s& hang ngay.

- Biét thuc hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.

Hoat dong lao dong & truong

- Tham gia mot cach tu gidc cac hoat dong lao dong cong ich trong nha truong.

- Tuén thu quy dinh an toan lao dong.

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Thyc hién dugce trach nhi€ém cua ban than trong cac hoat dong lao dong san Xuat.

- Tham gia mot cach ty gidc vao cac hoat dong lao dong vi cong dong.

Hoat dong xa hgi va phuc vu cOng
dﬁng

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- Thuc hién duoc ké hoach hoat dong gido duc truyén théng vé
nha truong, dia phuong hodc dan toc.

- Van dong dugc cac ban/ngudi khac cing tham gia hoat dong gido duc truyén
thong.

- Panh gia duoc hiéu qua cta hoat dong va biét diéu chinh ban than trong qua
trinh hoat dong v&i chu dé gido duc truyén thong.

Hoat dong giao duc van hod, hitu nghi
va hop tac

- Phan tich dugc sitc manh cua hop tac quc té va thé hién duoc tinh than hoa binh
hiru nghi v61 cac dan toc anh em.
- Xir 1i duge mét sb tinh huéng nay sinh trong quan hé ban beé khi hoat dong

cung nhau.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

- Chu dong dé xuat hop tac véi ban, thay cd, nguoi than... dé 1am t6t muc dich hop

tac ma minh dat ra.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hod - lich st cua dia phuong va
dat nude

- Thiét ké duoc san phém thé hién cach nhin nhén, cam xuc cta ban than vé nhirng
gi d4 trai nghiém trong nhiing chuyén tham quan, da ngoai...

- Thé hién dugc tinh yéu qué huong dat nudc thong qua viéc bao vé va giit gin
canh quan, di tich...

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va
hoat dong gidao duc cac van dé xa hdi,
van dé thoi su

- Pat muc tiéu, 13p va thuc hién duoc ké hoach xay dyng moi truong than thién;
hoat dong dén on dap nghia ¢ dia phuong, hoat dong thién nguyén.

- Pé xuit dugc cac giai phap hop li cho cac van dé xa hoi, van dé thoi su.

- Sang loc, lva chon dugc gidi phap hiéu qua va thuc hién giai phap cho cac van dé
dit ra o thoi diém giai quyét.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai ngiém thé gio1
nghé nghiép

- Gidi thiéu dugc mot sb thong tin vé cac nghé ma ca nhan quan tam...

- Phan tich duoc cac hoat dong dic trung ctia nhom nghé/nghé; cac yéu cu vé
pham chat va niang luc ddi v6i timg nhom nghé tuong tng.

- Hoan thanh cong viéc dugc giao khi thyc hanh trai nghiém vé1 moéi truong lam
viéc thue (hodc gia dinh).

-Stur dung dugc mat s6 cong cu lao dong cua mot $6 nghé va biét tuan thu quy dinh
an toan lao dong.

Hoat dong danh gia va rén luyén nang
luc va pham chét cta ban than phu hop

- Chi ra dugc mot so dtre tinh va kha nang cua ban than phu hgp véi yéu cau cua
mot sO nganh nghé.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

v61 nhom nghé

- Biét cach rén luyén strc khoé, do bén, tinh kién tri, su cham chi trong cong viéc
- Xay dung dugc ké hoach hoc tap hudng nghiép va rén luyén ban than phu hop
v6i yéu cau ctiia nghé dinh chon.

- C6 thai d6 ton trong dbi vai lao dong nghé nghiép.

Hoat dong tim hiéu cac nhom tri thirc
khoa hoc lién quan dén nghé nghiép
Hoat dong tim hiéu hé théng gido duc
trung hoc chuyén nghi¢p va dao tao
nghé cta Trung wong va dia phuong

- Hé théng hoa dugc cac nhom nghé theo nhitng cach phan loai khac nhau: theo
linh vuc; theo hinh thirc lao dong; theo yéu cau ctia nghé; nghé co6 dao tao hay
khong dao tao.

- Phén tich duoc cac nhom tri thire khoa hoc lién quan dén cdc nhém nganh nghé
khac nhau, lién h¢ v61 nang luc va sé thich ctia ban than dé chuan bi cho viéc chon
nhém mén hoc & trung hoc phd thong.

LOP9

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- X4c dinh dugc phong cach ctia ban than, huéng t6i hinh twong tich cuc, biét cach
x4y dung va tao ra nhitng ky niém dep véi thﬁy cO, ban be.

- Nhan di¢n dugc céac trang thai cam xuc khac nhau cua ban than va nguoi khac
déty diéu chinh cam xuc cta minh.

- Thich tng duoc v6i moi trudng giao tiép thay doi.

- Sén sang budc vao moi trudng hoc tép, giao tiép mai, da dang, phirc tap hon
(THPT).
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan tha, trdch nhiém, y chi
vuot kho

- Thé hién trach nhiém trong hoc tap, biét 1am viéc theo yéu cau va lya chon hoat
dong theo s¢ thich.

- C6 thoi quen ngan nip, gon gang, sach s& ¢ gia dinh ciing nhu ¢ truong.

- Thé hién duoc tinh than y chi vugt kho, tuan thu néi quy, quy dinh phap luat,
trach nhiém vé1 cong viéc dugce giao.

Hoat dong phat trién cac moi quan hé
trong gia dinh, nha truong va xa hoi

- Thiét 1ap mdi quan hé tot véi ban be; thay ¢b, coi md va hoa ddéng vi cac nhom
xa ho1 khac nhau.

- Piéu chinh dugc ban than dé phu hop voi su thay doi va phat trién cua hoan
canh, moi truong giao tiép.

- Chép nhan va ton trong su khéc biét gitra cadc ¢4 nhan trén co s& hiéu ban than va
ngudi khac, gitt dugc tim 1i cAn bang va sdng hai hoa v&i moi nguoi.

- Léng nghe tich cuc, c6 ki thuat phan hoi tich cuc.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- T chure sap xép dugce cac cong viéc trong gia dinh.

- Thue hién dugc muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.

Hoat dong lao dong & truong

- Thuc hién duoc cic san phdm ca nhan va tap thé dong goép xdy dung truyén
thdng nha trudng, tao ky niém cho nha truong va ban than.

- Chu dong dé xuit viéc hop tac vai thay cd, ban bé va ngudi than dé hoan thanh
cac nhiém vy lao dong tai truong.

Hoat dong lao dong & dia phuong

-Xac dinh dugc muc tiéu va xay dung ké hoach cho cac budi lao dong cong ich;
ludn san sang tham gia lao dong gilt v¢ sinh moi truéong moi lac, moi noi.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

- Thuc hién dugc trach nhi€ém cua ban than trong cac hoat dong lao dong san Xuat
¢ dia phuong.

Hoat dong xa hgi va phuc vu cOng
dﬁng

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- Lap duoc ké hoach xay dyng moi trrong than thién tai truong hoc cia minh.
- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach, noi dung hoat dong gido duc truyén théng
vé nha truong hoic dja phuong va hoat dong gido duc tinh yéu qué huong dat nudc.

Hoat dong giao duc van hod, hitu nghi
va hop tac

- Chi ra dugc nhitng diéu méi la vé& cudc sdng xung quanh trong qué trinh tim hiéu
cac nén vin hod khac nhau.

- Hop tac véi nguoi khac giai quyét duge mot s6 van dé nay sinh trong hoat dong
va trong quan h¢ khi cung nhau td chure sy kién vin hoa.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hoa - lich st cua dia phuong va
dat nude

- Panh gia duoc hi¢u qua, gia tri cia hoat dong tham quan va tuan thu ky cuong
trong qua trinh hoat dong.

- Thé hién dugc niém tu hao dan toc thong qua cac san phém khac nhau dugc thuc
hién sau chuyén tham quan, da ngoai.

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va
hoat dong gido duc cac van dé x4 hoi

- Lap duoc ké hoach hoat dong dén on dap nghia & dia phuong, hoat dong
thién nguyén.

- Van dong dugc moi nguoi cung tham gia hoat dong xa hoi, hoat dong tuyén
truyén vé cac van dé xa hoi.

- Pé xuit dugc cac giai phap khac nhau cho van dé va sang loc, lra chon dugc giai
phap hiéu qua cho nhitng van dé dit ra.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

- Thyc hién dugc giai phap giai quyét van dé va nhéan ra sy phu hop hay khéng
phu hgp cua giai phap thuc hién.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- Phén tich dugc nhu cau va su phat trién mot sé nghé ¢ dia phuong va nghé ma
minh quan tam va hung tht.

- Hoan thanh cong viéc dugc giao khi thyc hanh trai nghiém trong moi truong lam
viéc thue (hodc gia dinh).

- X4c dinh dugc con dudng theo dudi wéc mo nghé nghiép.

Hoat dong danh gia va rén luyén nang
luc va pham chét cta ban than phu hop
v6i nhém nghé

- Panh gia va phat trién duoc tinh cach, hing tha cua ca nhan lién quan dén nghé
minh lua chon hodc pht hop v6i nhém mén hoc & trung hoc phd thong.

- Thuc hién duoc ké hoach hoc tap hudng nghi¢p va phat trién ban than dé dat
dugc yéu ciu cta nghé/nganh hoc di lua chon.

Hoat dong tim hiéu cac nhom tri thirc
khoa hoc lién quan dén nghé nghiép
Hoat dong tim hiéu hé théng gido duc
trung hoc chuyén nghi¢p va dao tao
nghé cta Trung wong va dia phuong

- Liét ké duoc hé thdng cac trudong trung hoc chuyén nghiép va dao tao nghé cia
Trung wong, cua dia phuong va cac nghé duoc dao tao tai cac co sd do.
- Chi ra nhitng diéu hoc duoc lién quan dén nghé nghiép lva chon tuong lai.

- Lua chon va quyét dinh dugc con duong hoc tap/lam viéc sau trung hoc co so.

¢) Trung hoc ph(f thong
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LOP 10

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- Nhan biét dugc quan diém (thé gidi quan) ctia c4 nhan vé cudc sdng, su gidng va
khac voi thé giéi quan cua cac ban.

- Piéu chinh, can bang dugc trang thai tam li khi tham gia cic nhoém xa hoi khac
nhau, gitta cac ¢4 nhan khac nhau, méi1 truong khac nhau.

- Thich tng dugc v&i moi truong hoc tap mai.

- Panh gia dugc hiéu qua cua cac hoat dong phat trién ca nhén.

Hoat dong ren luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan tha, trdch nhiém, y chi
vuot kho

- Thé hién duoc tinh than trach nhiém, su trung thyc, tuan thu ndi quy, quy dinh
phap luat trong hoc tap va cudc séng.

- Thé hién duoc su tu chy, long tu trong, ¥ chi vugt kho dé dat dugc muc tiéu dé ra.

- Lam tron trach nhiém duoc giao va co trach nhiém hd tro, gitip d& cac ban cung
tham gia hoat dong.

- Thé hién sy chu dong trong cac moi truong hoc tap nghé nghi¢p/lam vigc.

Hoat dong phat trién ki ning giao tiép
va hop tac trong lao dong, hoc tip va
cudc sdng.

- Xay dung va nudi dudng duogc tinh ban/tinh yéu gia dinh, thay co, ban bé va
nguoi xung quanh.

- Thé hién sy tu tin trong cac tinh hudng giao tiép va c6 thé hoa dong véi cac
nhom giao tiép khac nhau.

- Ton trong su khac biét va ling nghe tich cuc véi su phan hdi phu hop.

Hoat dong lao dong
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong lao dong & nha

- Xay dung dugc ndi dung va ké hoach t6 chtrc lao dong cudi tudn trong gia dinh.

- Co6 trach nhiém thyuc hién cac cong viéc trong gia dinh.

- Thuc hién duoc muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh va biét cach lap ké
hoach tai chinh cho ban than.

Hoat dong lao dong & truong

- Thuc hién va biét cach quan li cac cong viéc trong hoat dong lao dong v¢ sinh
truong 16p, noi cu tru.

- St dung dung cu lao dong phu hop, an toan va bao v¢ cong cu trong qua trinh
lao dong.

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Lap duoc ké hoach cho cac budi lao dong cong ich va san sang tham gia cac hoat
dong lao dong cong ich.

- Thé hién duoc trach nhiém tham gia va thuc hién dugc cic cong viéc trong
nhiing hoat dong lao dong san xuét cia nha trudng gin véi dia phuong.

Hoat dong x4 hi va phuc vu cong dong

Hoat dong giao duc truyén thong, tu
tudng, dao dic

- bat dugc muc tiéu, 1ap va thuc hién duogc ké hoach cho céc hoat dong gido duc
truyén thong (nha trudng, dia phuong, dan tdc).

- Tao ra duoc san pham sang tao clia ca nhan va tap thé gop phan xay dung truyén
thdng nha truong.

- Panh gia duoc hiéu qua, gia tri ciia hoat dong xay dung truyén thong nha trudng
va biét diéu chinh ban than trong qua trinh hoat dong.

Hoat dong giao duc van hod, hitu nghi
va hop tac

- bat duoc muc ti€u, 1ap va thuc hién dugc ké hoach cho céc hoat dong van hoa.

- Pua ra dugc ndi dung va cach thirc hop tac hi¢u qua dé dat dugc muc dich hoat
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

dong giao duc.
- Thé hién dugc tinh than hoa binh hitu nghi va hop tac v6i cac dan tdc anh em.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hod - lich st cua dia phuong va
dat nude

- bat dugc muc tiéu, 1ap va thuc hién duoc ké hoach cho céc hoat dong tim hiéu di
tich lich str dia phuong.
- Thé hién duogc tinh yéu yéu qué huong dat nudce, niém tu hao dan toc bang viéc
1am va san pham cuy thé.

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va
hoat dong gido duc cac van dé x4 hoi

- Van dong dugc cac ban cung tham gia hoat dong xa hoi va phuc vu cong déng.

- Sang tao trong giai quyét van dé xa hoi co tinh thoi sy (mdi trudng, binh ding
giot,...).

- Chu dong hop tac v6i nguoi than, thay co va bé ban dé giai quyét nhitng van dé
ca nhan, nhom va xa hoi.

- Chi ra nhitng diéu hoc dugc ¢6 lién quan dén phat trién nghé nghiép cta ban than
tor nhitng hoat dong xa hoi va phuc vu cong déng.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- G161 thiéu duogc cac nghé/nhc')m nghé ¢ dia phuong, & Viét Nam va trén thé gio1

- Chi ra duoc dic trung cta cac nghé/nhom nghé va phan tich dugc sy phat trién
thé gidi nghé nghiép va cac yéu cau ciia nghé.

- Thyc hién dugc mot sb hoat dong dac trung trong moi truong lam viée cua nghé
duogc trai nghiém.

- Biét cach truyén thong, trao ddi, chia sé va thuyét phuc gia dinh, ngudi than vé
lIrra chon nghé nghiép tuong lai.

Hoat dong danh gia va rén luyén nang

- Panh gia dugc tinh cach, himg tha, sé thich ctia c4 nhan phu hop v6i nghé minh
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

luc va pham chét cta ban than phu hop
v6i nhém nghé

lrra chon.

- Boc 10 dugc so thich va nhitng kha nang ndi troi ctia ban than phu hop véi nghé
yéu thich.

- Phaét trién dugc mot s6 dirc tinh va kha ning cua ban than phu hop véi yéu cau
ctia mot s6 nganh nghé.

Hoat dong tim hiéu cac nhom tri thirc
khoa hoc lién quan dén nghé nghiép
Hoat dong tim hiéu hé théng gido duc
trung hoc chuyén nghi¢p va dao tao
nghé cua trung wong, dia phuong va
cac co s dao tao cao déng, dai hoc

- Phan tich dugc cdc nhom tri thirc khoa hoc lién quan dén cac nhom nganh dao
tao ¢ trung hoc chuyén nghiép, cao déng, dai hoc, lién h¢ véi nang luc va s¢ thich
ctia ban than dé 1am co s& cho viéc chon nganh hoc sau phé thong.

- Sén sang cho vi¢c lya chon nganh hoc, truong hoc; chuan bi tdm li thich ung voi
moi truong hoc tap va lam vi¢c trong twong lai.

LOP 11

Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong phat trién ca nhan

Hoat dong tim hiéu/kham pha ban than

- Nhan di¢n dugc hing thl, s¢ truong cua ban than va co ké hoach phat trién so
truong lién quan dén nghé nghiép lya chon trong twong lai.

- Biét cach quan li cam x@ic va Gng xir ngdy cang hop li hon trong cac tinh hudng
giao tiép khac nhau.

- Thé hién sy tu tin trong truyén thong, thuyét phuc thu hat va tao dong luc cho
ban than va cho moi nguoi...
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

- Panh gia dugc hiéu qua cua cac hoat dong phat trién ca nhén.

Hoat dong rén luyén nén nép, thoi
quen; tinh tuan thu, trach nhiém, y chi
vuot kho

- Lam tron trach nhi€ém dugc giao va trach nhi€ém hd tro, gitip d& cac ban va nhiing
nguoi cung tham gia hoat dong.

- Thé hién dugc hing thu, kién tri vo1 muc tiéu dat ra trong cac hoat dong kham
pha dé dé xuat duoc ¥ tudng moi.

- Tuén thu ky luat, quy dinh ctia nhom, tap thé trudng, 16p, cong dong khi tham gia
hoat dong.

Hoat dong phét trién ki nang giao tiép
va hgp tac trong lao dong, hoc tap va
cudc sdng

- Thiét 1ap va nudi dudng dugc cac mbi quan hé ban be, théy c6 va mdi quan hé
xa hoi.

- Lam tron trach nhiém duoc giao va c6 trach nhiém hd trg, giup d& cac ban cung
tham gia hoat dong.

- Thoa thuan, thuyét phuc dugc cac ban trong nhém dé duoc hd tro, chia sé khi can
hodc thuc hién y tuédng ctia minh dé ra.

-Lam chu va kiém soat dugc cac mbi quan hé trong cudc séng thuc ciing nhu trong
mai truong giao tiép trén mang xa hoi.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Thé hién su tu tin trong viéc t chirc sép xép cong viéc gia dinh hop 1i.
- Thuc hién dugc muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh va cach lap ké hoach
tai chinh cho ban than.

Hoat dong lao dong & truong

- Hop tac dugc véi ban dé xay dung muc tiéu va lap ké hoach hoat dong cho budi

lao dong cong ich xay dung nha truong.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

- Thyc hién dugce va bi€t quan li cac cong viéc ctuia buoi lao dong tai truong.

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Thyc hién va quan li dugc cac cong viéc trong hoat dong lao dong san xuat gan
vo1 dia phuong.

- Panh gia dugc hiéu qua kinh té va xa hoi cua cac hoat dong lao dong.

Hoat dong xa h¢i va phuc vu cong
dﬁng

Hoat dong gido duc truyén théng, tu
tudng, dao dic

- Xac dinh dugc muc ti€u, 1ap va thuc hién tdt ké hoach cho cac hoat dong gido
duc theo chu dé T6 quéc, Doan, Dang, Bac HO.
- Thé hién dugc thai do yéu qué huong dit nuée, niém tu hao dan toc... qua hanh

dong va viéc lam phu hop

Hoat dong giao duc van hoa, hiru nghi
va hop tac

- Xac dinh dugc muc tiéu, 1ap va thuc hién duoc ké hoach cho céac hoat dong gido
duc van ho4, hiru nghi va hop tac.

- Thé hién sy hoa ddng v6i moi trudng vian hoa khac nhau trong qua trinh
hoat dong.

- Thé hién dugc tinh than doan két dan tdc anh em qua hanh dong va viéc lam.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hod - lich st cua dia phuong va

dat nudc

- Xac dinh dugc muc ti€u, 1ap va thuc hién duogc ké hoach cho cac hoat dong tim
hiéu danh lam thing canh...
- Thé hién dugc thai do bao vé, tran trong di tich, di san cuia qué huong dat nuée...
qua hanh dong va viéc lam.

- Panh gia dugc hiéu qua cua cac hoat dong gilr gin va bao tdn di tich, danh lam.
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Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va
hoat dong gido duc cac van dé xa hoi

- Chu dong xay dung dugc ké hoach thuc hién cac muc tiéu dit ra vé hoat dong
tinh nguyén nhan dao.

- Pé xuat duoc cac cach giai quyét cac vin dé cua ca nhén, tap thé, cong dong (bat
nat, y thitc chap hanh noi quy nha trudng, giao tiép qua mang...).

- Thuc hién duogc giai phap giai quyét van dé va nhén ra sy phu hop hay khong
phu hgp cua giai phap thuc hién.

- Chu dong va ty tin thi€t 1ap cdc moi quan hé xa hoi, san sang chia sé gitip d& nhau.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé
gidi nghé nghiép

- Phan tich duoc nhu cau va su phat trién cua nghé nghiép trong dia phuong hién
nay dua trén so liéu khao sat.

- Phén tich dugc nhimng thong tin chinh vé thi trudng lao dong, yéu cau va trién
vong cua cac nganh nghé.

- Thyc hién dugc cong viéc, thao tac ctua nghé trong chuong trinh trai nghiém tai
co s& va danh gia duoc su phi hop ctia nghé v6i kha nang va s thich cua ban than.

- Chi ra dugc vai tro kinh té do1 voi xa hdi cia nghé/nhom nghé.

Hoat dong danh gia va ren luyén ndng
luc va pham chét caa ban than phu hop
v6i nhém nghé

- Panh gia dugce diém manh va yéu ctia ban than c6 lién quan dén nghé/nhém nghé.

- Boc 16 dugc so thich va kha nang phu hop v6i nghé liwa chon.

- Xay dung duogc ké hoach phat trién ban than, tim kiém cac nguén luc hd trg dé
phat trién phém chét va nang luc cho nghé nghiép tuong lai.

45




Hoat dong

Yeéu cau can dat

Hoat dong tim hiéu cac nhom tri thire
khoa hoc lién quan dén nghé nghiép
Hoat dong tim hiéu hé thdng gido duc
trung hoc chuyén nghi€p va dao tao
nghé cua Trung wong, dia phuong va
cac co sd dao tao cao déng, dai hoc

- Du kién dugc viéc lua chon nganh hoc, truong hoc va chuan bi tim li thich ung
vO1 moi truong hoc tap va lam viéc trong tuong lai.

- Thé hién dugc su hop tac véi ca nhan/nhdém dé hoan thanh cong viéc/muc tiéu
hudng nghiép dat ra.

- Xac dinh duoc hudéng di phu hop véi ban than sau khi két thuc trung hoc
pho thong.

LOP 12

Hoat dong

Yéu cau can dat

Hoat dong phat trién c4 nhan

Hoat dong tim hiéu/khdm pha ban than

- Thé hién su chu dong, tich cuc trong thuc hién cac hoat dong phat trién va thay
d6i ban than, hinh thanh duoc cac pham chét va niang luc ¢t 16i.

- Hinh thanh duogc tu duy doc 1ap va kha nang thich tng.

- Thé hién duoc i tudng séng cua ban than.

- Panh gia dugc hiéu qua cua cac hoat dong phat trién ca nhén.

Hoat dong rén luyén nén nép, thoi quen

| -~ Lam tron trach nhi€ém dugc giao va trach nhiém ho trg, giap d& cac ban va

tinh tuan thu, trach nhiém, 57 chi vuot kho nhﬁ’ng ngu‘(‘)’i Cfll’lg tham gla hoat df)ng

- Thé hién duogc tinh tudn tha, su hop tac trong cac hoat dong lao dong.

- Thé hién tinh than y chi quyét tdm thuc hién udc mo, tao anh hudng dén moi

nguoi xung quanh.
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Hoat dong

Yéu cau can dat

Hoat dong phat trién ki nang giao tiép va
hop tac trong lao dong, hoc tap va cudc
song

- Nuoi dudng, giir gin va mé rong cac quan hé khac nhau, sin sang chia sé gitp
dd nhau.

- Hop tac duoc v6i moi ngudi va biét giai quyét mau thudn trong cac quan hé.

- Lam chu va kiém soat dugc cac mdi quan hé trong cudc séng thuc cling nhu
trong moi trudng giao tiép trén mang xa hoi.

- Thich Umg dugc v61 cac nhom xa hoi va ca nhan khac nhau trong cac moi
truong twong tac hay giao tiép khac nhau.

Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong & nha

- Thuc hién dugc trach nhiém ctia ban than trong viéc t6 churc cudc séng gia dinh.
- Lap duoc ké hoach va thuc hién duoc ké hoach phat trién tai chinh cho ban
than trong diéu kién phu hop.

Hoat dong lao dong & truong

- Thé hién duoc vai trd ca nhan va thuc hién tdt nhirng trach nhiém khac nhau
cua ban than trong lao dong xay dung nha truong.

- Thé hién su sang tao trong qua trinh lao dong x4y dung nha truong.

Hoat dong lao dong & dia phuong

- Xay duyng dugc muc ti€u va thuc hién dugc ké hoach cac bubi lao dong &
dia phuong.

- Thé hién duoc vai trd ca nhan va thuc hién tdt nhirng trach nhiém khac nhau
cua ban than trong lao dong & dia phuong.

Hoat dong x4 hoi va phuc vu cong
dﬁng
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Hoat dong

Yéu cau can dat

Hoat dong gido duc truyén thdng, tu
tudng, dao dic

- Xac dinh dugc muc ti€u, lap va thuc hién duoc ké hoach cho céac hoat dong
gio duc theo chu dé.

- Thé hién tinh yéu qué huwong dat nudc, niém tu hao dan toc bang hanh dong
thiét thuc.

- Danh gid dugc hi€u qua, gia tri cua hoat dong gido duc y thirc va tinh cam voi
T6 quéc, Poan, Pang, Bac Ho

Hoat dong gido duc van ho4, htru nghi va
hop tac

- Trién khai va thue hién duoc ké hoach hoat dong vé gido duc van hoa xa hdi,
vé hitu nghi hop tac....

- Thé hién su hing tha, ham hiéu biét khi kham pha cac nén van hoa khac nhau
va ton trong sy khac biét.

Hoat dong tim hiéu phong canh, di tich
van hoa - lich st cua dia phuong va dat

nudc

- Phat hién dugc vain dé va dé xut dugc giai phap cho vin dé bao ton, bao tang
tir nhitng budi tham quan, da ngoai.

- Thé hién duoc thai do tran trong, bao v¢, gilr gin cac di san van hoa cua qué
huong dat nudc.

Hoat dong tinh nguyén/nhan dao va hoat
dong gido duc cac van dé xa hoi

- Tuyén truyén, thu hut cong déng vao cac hoat dong xa hoi.

- Nhan dién dugc y nghia va gié tri cia nhirng ki nang mém minh cé dugc thong
qua cac hoat dong xa hai.

- Phan tich dugc gia tri xa hoi ciia cac hoat dong thién nguyén.

- Thé hién dugc trach nhiém va sang tao trong gidi quyét cac van de xa hoi.

Hoat dong giao duc huwdng nghiép
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Hoat dong

Yéu cau can dat

Hoat dong tim hiéu, trai nghiém thé gio1
nghé nghiép

- Phan tich dugc nhu cau va sy phat trién ciia nghé nghiép hién nay dua trén sb
li¢u khao sat.

- Phan tich dugc nhitng thong tin co ban vé thi truong lao dong, yéu ciu va trién
vong cua cac nganh nghé.

- Thuc hién dugc cong viée, thao tac cua nghé trong chuong trinh trai nghiém tai
co s& va danh gia dugc sy phu hop cua nghé vai kha ning va sé thich cia ban
than

- Lua chon dugc cong viéc/nganh/truong hoc phu hop.

Hoat dong danh gia va rén luyén nang
luc va pham chit ctia ban than phu hop
v6i nhém nghé

- Xay dung dugc muc ti€u va ké hoach phat trién nghé nghiép cho ban than, ké
hoach duong doi dua trén su hiéu biét vé nghé nghiép va pham chét, ning luc,
htrng tha, sé truong cua ban than.

— Rén luyén dugc mdt s6 phém chat va nang luc phu hop voi nghé dinh lua
chon.

Hoat dong tim hiéu hé théng gido duc
trung hoc chuyén nghiép va dao tao nghé
cua Trung wong, dia phuong va cac co s¢
dao tao cao c’[éng, dai hoc

— DPua ra duogc quyét dinh lya chon nghé/nh(')m nghé ma minh s€ lam va chi ra
dugc co s& cho sy lya chon nay hodc lya chon dugc nganh hoc, truong hoc va
chuan bi tam 1i thich tng v&i méi trudng hoc tap tuwong lai.

— C6 tam thé sin sang budc vao thé gidi nghé nghiép/hoc nghé, sin sang tham
gia va hoa nhép vaéi lyc luong lao dong xa hoi.

49




VI. PHUONG THUC TO CHUC HOAT DONG

Khi t6 chic hoat dong trai nghiém, gido vién va nha truong chu dong lua chon cac phuong phap giao duc va hinh thirc
t chtrc cy thé phu hop véi dic diém hoc sinh, diéu kién ctia nha truong, dia phuong.

1. Phuong phap gido duc

Céc phuong phap gido duc trong Hoat dong trai nghiém can phai dap g cic yéu cau sau day:

— Lam cho nguoi hoc sin sang tham gia trai nghiém tich cuc;

— Giup nguoi hoc suy nghi vé nhing gi trai nghiém;

— Gitp ngudi hoc phat trién ki nang phan tich, khai quat hoa cac kinh nghiém c6 duoc;

— Tao co hoi cho ngudi hoc c6 ki ning giai quyét van dé va ra quyét dinh dwa trén nhiing tri thire va ¥ twong moi thu
dugc tu trai nghiém.

2. Cac hinh thire t6 chirc Hoat dong trai nghiém bao g@)m:

— Hinh thire ¢6 tinh khédm phd (Thuc dia -hthyc té, Tham quan, Cam trai, Tro choi,...);

— Hinh thitc ¢6 tinh thé nghiém, twong tdc (Dién dan, Giao luu, Hoi thao, San khiu hoa,...);

— Hinh thirc co tinh céng hién (Thyc hanh lao dong; Hoat dong tinh nguyén, nhéan dao...);

— Hinh thure ¢o tinh nghién cuu, phdn hoa (Dy éan va nghién ctru khoa hoc, Hoat dong theo nhom s¢é thich).

VII. PANH GIA KET QUA GIAO DUC
1. Muc dich danh gia
Dénh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém la danh gia muc do dat dugc cua hoc sinh so vdi cac yéu cau
can dat vé phém chit, nang luc dat ra cho moi giai doan hoc tap, nham xac dinh vi tri va ghi nhan sy tién bod cia mdi hoc
sinh trong qué trinh phat trién ctia ban than, khuyén khich va dinh hudng cho hoc sinh tiép tuc ren luyén dé hoan thién.
Két qua danh gia 1a co s& quan trong dé co quan quan li gido duc va gido vién diéu chinh chuong trinh va cac hoat dong

giao duc trong nha truong.

50



2. N§i dung danh gia

Noi dung danh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém bao gom:

— Dénh gia mirc d§ nhan thuc vé céc van dé d3 duoc dé cap trong cac chu dé hoat dong.

— Déanh gia vé dong co, tinh than, thai do, ¥ thirc trach nhi¢m, tinh tich cuc,... ciia hoc sinh khi tham gia hoat dong.

— Déanh gia vé cac ki nang cua hoc sinh trong vi¢c thyc hién cac hoat dong.

— Panh gia vé dong gop cua hoc sinh vao thanh tich chung cua tap thé va viéc thuc hién co két qué hoat dong chung cua
tap thé.

— Pénh gia vé s gio tham gia cac hoat dong.

3. Phuong phap danh gia

a) Cir liéu danh gida

Danh gia két qua giao duc can dya trén ca hai loai thong tin dinh tinh va dinh lugng.

Thong tin dinh tinh 13 nhitng théng tin thu thap dugc tir quan sat ciia gido vién va tir cac ngudn khac (¥ kién tu danh gia
ctia hoc sinh, danh gia dong ding ctia cac hoc sinh trong 16p, ¥ kién nhan xét ciia phy huynh hoc sinh va cong dong),

Thong tin dinh lugng 13 nhitng thong tin vé sé gio (s6 1an) tham gia hoat dong trai nghiém (hoat dong tap thé, hoat dong
trai nghiém thuong xuyén, hoat dong xa hoi va phuc vu cong déng, hoat dong hudng nghiép, hoat dong lao dong,...); $6
luong cac san pham hoan thanh va dugc Iuu trong hd so hoat dong.

b) Cac hinh thirc danh gida

Ty danh gia

Ty danh gia 1a hoat dong danh gid ban than do mdi hoc sinh thuc hién. Ty danh gia tao co hoi dé mdi hoc sinh ty xem
xét va diéu chinh nhan thirc, hanh vi ciia minh, déng thoi cung cap thong tin phan hdi c¢6 ¥ nghia cho gi4o vién vé quan niém
gia tri, nhu cau rén luyén va céch thirc rén luyén mong mudn cia hoc sinh. Khi hoc sinh tré thanh nguoi tu gidm sat doc 1ap,
gido vién can dong vai trd quan trong trong viéc xdy dung quan hé binh dang, hop tac véi hoc sinh dé vira c6 thé dong hanh
cung cac em vira ¢6 dinh hudng danh gia sau sac hon.
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Panh gia dong dang

Panh gia dong dang 13 hoat dong danh gia giira cac hoc sinh nham cung cip thong tin phan hdi dé cung hoc hoi va hd tro
nhau. Panh gia dong dang tao co hoi cho hoc sinh phat trién tinh than hop tac, tu duy phan bién va kha ning thuyét phuc
ngudi khac. T danh gid dong dang, gido vién ciing thu nhan duoc thong tin vé quan niém gia tri, nhu cau rén luyén va cach
thirc rén luyén mong mudn ctia hoc sinh.

Padnh gid ciia cha me hoc sinh va céng dong

Panh gia ciia cha me hoc sinh va cong dong 13 y kién nhan xét cta cha me hoc sinh va ciia nhitng ngudi c6 mdi quan hé
nhat dinh véi hoc sinh (thén ban, to dan phd, noi hoc sinh tham gia cac hoat dong,...) vé ¥ thirc, thai do cta hoc sinh trong
cudc sdng hang ngiy va trong viéc tham gia cac hoat dong trai nghiém. Panh gia ctia cha me hoc sinh va cong dong giup
hoc sinh va gido vién co thong tin day du, toan dién hon vé su phét trién cua hoc sinh trong qua trinh rén luyén. Gido vién
chu dong 1ap ké hoach 1ay ¥ kién cha me hoc sinh va cong ddng bang hinh thic phu hop (1iy y kién thuong xuyén hoic
dinh ki; qua trao d6i truc tiép hoac qua phiéu nhan xét).

Khi lay ¥ kién danh gia caa phu huynh hoc sinh va cong dong, can tip trung vao muc tiéu gido duc, lam rd nhiing gi hoc
sinh d3 thuc hién tét, nhirng gi can cai thién va phan hoi, g01y cho hoc sinh vé hudng tiép tuc ren luyén dé dap trng muc tiéu
giao duc.

Danh gia cua giao vién

Dénh gia cua gido vién 1a sy thu thap, xu li cac thong tin vé quéa trinh hoc sinh thyc hién cac nhiém vu cua hoat dong
(qua bai kiém tra van dap hodc tu ludn, bai tap thuc hanh, bai tiéu luan, bai thuyét trinh, bai tip nghién ctru, dy 4n nghién
cuu,...) va vé thai do, hanh vi ung xur cua hoc sinh trong qua trinh tham gia cac hoat dong dugc td chirc trén 16p hoc, hoat
dong nhom, tap thé hay cong dong, ciling nhu trong sinh hoat va giao tiép hang ngay.

G140 vién chu nhi€m can trao doi véi cac gido vién khéc c6 lién quan dén hoc sinh dé thong nhat danh gia vé hoc sinh.

¢) Tong hop két qua danh gid
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Gi4o vién chii nhiém chiu trach nhiém tong hop két qua danh gia tir nhimg danh gia cua gido vién, tu danh gia va danh gia
d6ng dang cta hoc sinh, danh gia ctia phy huynh hoc sinh va danh gia cta cong dong.

DPoi véi cdp tiéu hoc:

Theo hudng dan cua Bo Giao duc va Dao tao:

Két qua danh gia sau mdi hoc ki va cudi naim d6i véi ting hoc sinh 1a két qua tong hop danh gia thuong xuyén dinh ki vé
pham chat va niang luc theo 3 muc:

+ Tét: dap tmg tot yéu cau cia gido duc, biéu hién rd va thudng xuyén

+ Pat: dap ung dugc yéu cau giao duc, biéu hién nhung chua thuong xuyén

+ Cén cb gang: chua dap tng day du yéu cau gido duc, biéu hién chua rd

Poi véi cdp trung hoc co so, trung hoc phé thong:

Két qua dénh giad sau mdi hoc ki d6i voi mdi hoc sinh 1a két qua tong hop danh gia thuong xuyén va dinh ki vé pham
chit va nang lyc theo hudng dan cua B6 Giao duc va Pao tao, trong do, két qua xép loai theo chit va dugc quy ddi sang
thang diém 10 v6i hé s6 quy d6i nhu sau: loai A+ (Xuét sic) tuong duong 10 diém; loai A (T6t): tir 8 dén 9 diém; loai B
(Kha): tir 6 d¢én 7 diém; loai C (Pat yéu cau): 5 diém; loai D (Chua dat yéu cau): dudi 5 diém.

Két qua danh gia Hoat dong trai nghiém duoc ghi vao hd so hoc tap cua hoc sinh (twvong dwong mot mon hoc).

VIIIL. GIAI THICH VA HUONG DAN THU'C HIEN CHUONG TRINH

1. T6 chirc céc hoat dong trii nghiém

Chuong trinh Hoat dong trai nghiém dugc td chirc theo bon loai hoat dong sau: Sinh hoat dudi co, Sinh hoat 16p, Hoat
dong theo chu dé (Hoat dong trai nghiém thuong xuyén, Hoat dong trai nghiém dinh ki), Hoat dong cau lac bo.

- Sinh hoat duéi co: Tiét sinh hoat nay dugc td chirc theo quy mo toan truong. No1 dung hoat dong ctia tiét sinh hoat
dudi co gén lién vé&i ndi dung hoat dong cua chu diém gido duc, co tinh dinh hudng, chuan bi cho cac hoat dong cua tudn va
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cta thang. Nha truong can tao co hoi cho hoc sinh cac 16p luan phién dam nhén viéc to chtrc thuc hién tiét sinh hoat nay
dudi su hudng din caa lanh dao nha trudng, tong phu trach, gido vién chi nhiém 16p.

~4Sinh hoat I6p: Sinh hoat 16p duoc t6 chic theo quy mé 16p hoc. Noi dung hoat dong cua tiét sinh hoat 16p gan lién véi
ndi dung hoat dong cua chu diém giao duc, so két hoat dong trong tuan, chuan bi cho cac hoat dong cua tuan va thang tiép
theo. Gido vién chii nhiém tao co hdi cho tit ca hoc sinh trong 16p dugce tham gia cac hoat dong.

-iHoat dong theo chi dé: Hoat dong theo chit d& bao gdm Hoat dong trdi nghiém thwong xuyén va Hoat dong trdi
nghiém dinh ki.

+ Hoat ddéng trdi nghiém thirong xuyén duoc thuc hién déu din timg tuan hodc thang, thuc hién ¢ truong va ca & nha véi
nhiém vy trai nghiém dugc giao nhu nhau dén tung hoc sinh. Hoat dong trai nghi€ém thuong xuyén dam bao qua trinh hinh thanh
nang luc va pham chét cho hoc sinh dugc dién ra thuc su; gido vién phdi hop véi phu huynh hoc sinh dé huéng dan, theo doi va
danh gia két qua hoat dong ctia hoc sinh.

+ Hoat dong trai nghiém dinh ki dugc thuc hién theo khoang thoi gian nhét dinh, vi du 2 hoat dong/hoc ki hay 2 hoat
dong/nam hoc. Hoat dong trai nghiém dinh ki thyc hién ndéi dung mang tinh téng hop hon, m¢ ra cac co hoi khong gian rong
hon va san choi 16n hon dé hoc sinh tdng co hoi trai nghiém cling nhu thé hién ban than. Hoat dong trai nghiém dinh ki doi
hoéi su chuén bi ki ludng vé ndi dung hoat dong, phuong tién va diéu kién thuc hién, vé su hd tro cia cong déng,...

-IHoat dong cdu lac bo: Hoat dong cau lac by la cac hoat dong theo nhu cau, s& thich, nang khiéu va hoat dong
mang tinh dinh huéng nghé nghiép dugc thyc hién ngoai gid hoc cdc moén van hoa va 1a hinh thic tu chon.

2. Thoi lwgng thuc hién chwong trinh

Thot lugng quy dinh cho Hoat dong trai nghiém 1a 3 tiét/tun, trong do 2 tiét danh cho sinh hoat duédi cd va sinh hoat
16p, 1 ti€t danh cho trai nghiém thuong xuyén theo chu de.

Nha truong cé thé st dung thoi lwong danh cho chwong trinh dja phuong, thoi gian ctia budi hoc thr 2 trong ngay (ddi
vo1 cac truong hoc 2 budi/ngay)... dé bo tri cac hoat dong trai nghiém dinh ki theo chu dé (tham quan da ngoai, to chirc su
kién, hoat dong thién nguyén...). Cac hoat dong cau lac bo dugc bo tri ngoai gio hoc chinh khoa.

Thoi lwong c¢6 thé phan bo theo ti 1¢ nhu sau:
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Noi dung hoat dong Tiéu hoc Trung hoc co sé& Trung hoc phd théng
Hoat dong phat trién c4 nhan 60% 40% 30%
Hoat dong lao dong 20% 20% 20%
Hoat dong XH va phuc vu cong déng 10% 20% 20%
Hoat dong gido duc huéng nghiép 10% 20% 30%
Téng 100% 100% 100%

3. Piéu kién thye hién chwong trinh

a) Két qua gido duc trong hoat dong trai nghiém phai dugc xem la mdt ti€u chi xép loai hoc sinh, gido vién va nha truong
nhu két qua gido duc trong cac mén hoc.

b) Hoat dong trai nghiém duoc td chure tai nhiéu thoi diém, dia diém khac nhau véi nhiéu nodi dung va quy mo khac nhau,
bdi vay, tuy theo cach t6 chirc dé huy dong su tham gia, phdi hop cia cac luc lwong gido duc trong va ngoai nha truong nhu:
gido vién chu nhiém 16p, gido vién bd mon, can by Poan, téng phu trach D61, Ban Giam hi€u nha truong, cha me hoc sinh.
Nha truong can tranh thu su chi dao, hd trg ctia chinh quyén dia phuong, cac co quan, doan thé, t6 chirc, doanh nghiép, cac
nha hoat dong xa hoi, nghé nhan, ngudi lao dong tiéu biéu ¢ dia phuong,...

¢) Dé thuc hién Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, cac truong cin ¢ nhitng d6 dung co ban dudi day:

Do ding dé trinh dién, hirdng dan

— Video clip vé cac ndi dung gido duc

— Phén mém vé hudng nghiép

— Dung cu lao dong phu hgp véi hoat dong lao dong

Do dung de phuc vu hoat dong tap thé

— Loa dai, ampli

— BO 1éu trai

Do ding dé thuc hanh
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B tranh anh vé quén 4o, gidy dép... theo mua, theo gidi tinh, theo lira tudi ctia hoc sinh tiéu hoc
B6 tranh anh vé trang phuc cac dan toc Viét nam

B tranh anh trang phuc cac dan toc trén thé gidi

B0 tranh vé cac nghé, lang nghé truyén thong

BO tranh vé céc 18 hoi

Bang trac nghiém nhan cach

Dung cu lao dong phu hop vé1 hoat dong lao dong
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